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ARGUMENT

Gradinita este parte integrantd a invatamantului romanesc. Prin valentele sale
formative, instructive si social-educative, invatamantul prescolar urmareste sa formeze copilul
de 3-7 ani sub aspect psiho-intelectual, fizic si socio-afectiv pentru a se integra cat mai bine in
activitatea scolara, pentru a se dezvolta armonios si plenar, intelectual, socio-moral, fizic si
estetic.

Varsta prescolard este consideratd drept perioada imaginatiei, fanteziei si a jocului.
Prin joc se imbogateste viata afectiva si intelectuala a copilului, se dezvolta curiozitatea si se
contureazd interesele, se extinde sfera relatiilor interpersonale si se deschide, In planul
imaginarului, accesul la viata si activitatea adultului.

In cadrul gradinitei copilul Tnvatd nu numai sa priveasca, dar sa si vada, rolul sdu nu
este cel de simplu actor, el devine treptat, autor al propriei sale gandiri, experiente emotionale
si sociale. In acest context principalul factor care permite copilului ca, incadrat intr-o forma de
socializare, sd evadeze totusi spre crearea unei personalitati autonome, ramane jocul. ,,Functia
jocului este de a permite individului sa-si realizeze eul”. Astfel, jocul - activitatea fundamentala
a copilului Tn gradinita -este conceput ca mijloc de instruire si educare a copiilor, ca procedeu
metodic de realizare optima a sarcinilor concrete pe care si le propune procesul de invatdmant
si ca forma de organizare a activitatii de cunoastere si de dezvoltare a capacitatilor psiho-fizice
ale copilului pe toate planurile.

Pe langd jocurile spontane (inifiate de copii), care pot fi la randul lor de exersare,
simbolice, cu reguli si de constructie, jocurile didactice, cunoscand si ele o mare varietate
(senzuale, logice, de analizd perceptiv - vizuald etc.) Tmbina Intr-un tot unitar i armonios atét
sarcini si functii specifice jocului, cét si sarcini specifice invatarii.

Jocul didactic constituie forma de activitate cea mai eficientd si mai adecvata varstei
prescolare care il determina pe copil sa participe cu interes si placere la activitati si care
inlesneste formarea si structurarea mecanismelor activitatii intelectuale si formele voluntare ale
atentiei, memoriei, observatiei, imaginatiei etc. Jocurile didactice au o mare influenta educativa,
Tmbinand informativul cu formativul, placutul cu utilul; au menirea de a-i dezvolta intelectual
pe copii, de a stimula calitatile proceselor psihice. Eficienta deosebita a activitatilor instructive

organizate sub forma jocului didactic ne poate conduce la selectarea celor mai eficiente
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modalitdti practice prin care intregul colectiv de copii dobandeste cunostintele activ. Materialul
utilizat trebuie sa fie indestulator, creand posibilitatea fiecarui copil de a-1 manui, analiza,
usurandu-i asimilarea cunostintelor. Trebuie pregatit din timp, in cea mai mare parte prin efort
propriu, avand grija sa fie de calitate.

Pentru o buna reusita a jocului, se are in vedere ca fiecare copil sd poatd actiona cu
materialul didactic in timpul jocului. Stapanit de o curiozitate fara margini, atras de materialul
folosit, prescolarul este mobilizat in totalitate, de la organele de simft, pana la nivelul operatiilor
gandirii (analizd, sinteza, comparatii, generalizari). Actiunea cu obiecte pe baza sarcinilor si
regulilor de joc, determina actiunea mintala.

O alta modalitate prin care jocul didactic este eficient in procesul instructiv-educativ
este crearea unei atmosfere placute, imbinate cu multe elemente de joc, cum ar fi: reproducerea
onomatopeelor (pentru dezvoltarea limbajului), surprizele, favorizand mentinerea interesului, a

atentiei si efortul copiilor pe tot parcursul jocului.
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CAPITOLUL I. CONSIDERATII GENERALE DESPRE
JOCUL DIDACTIC

.1.CONCEPTUL DE JOC.CARACTERISTICI.

Jocul didactic - ,, este o forma de activitate accesibila copilului, prin care se
realizeaza o parte din sarcinile instructiv-educative ale activitatilor obligatorii, dar si a
celor alese, intr-o atmosfera distractiva, antrenantd, motivanta”

Glava A., Glava C. (2002)-,, Introducere in pedagogia prescolara”, Editura

Dacia, Cluj- Napoca

Jocul - activitate fundamentala in gradinita - este conceput ca mijloc de instruire si
educare a copiilor, ca procedeu metodic de realizare optima a sarcinilor concrete pe care si le
propune procesul de invdtamant si ca forma de organizare a activitatii de cunoastere si de
dezvoltare a capacitatilor psiho-fizice pe toate planurile.

In clasificarea metodelor de invatimant, I. Cerghit incadreazi metoda jocului didactic
in grupa ,,metodelor de simulare” ce valorifica ,,sub forma ludicului, capacitatea copilului de
a se implica in propria instruire/ formare” (1.Cerghit, ,,Metode de invatamant”1980, p 214).
Tncorporarea elementelor de joc in activitatea didactica imprima acesteia un caracter mai
atragator, aduce ,,varietate si destindere”.

Jocul reprezinta modalitatea fireasca de manifestare a copilului. De mic, copilul
incearca sa cunoasca lumea reald pe care vrea sa o cucereasca prin diferite jocuri: jocuri de
miscare, jocuri de creatie. Adultul, folosind jocul in scopuri educative, a creat jocurile
didactice prin care se realizeaza o mare parte din sarcinile instructiv-educative ale activitatilor
din gradinita. Prin continutul si modul lor de desfasurare, jocurile didactice urmaresc atat
insusirea de noi cunostinte cat si, mai ales, consolidarea cunostintelor deja insusite de copii, in
timpul jocului. Jocurile didactice prezinta si o structura specifica in raport cu celelalte tipuri

de jocuri, elementele de joc pe care le contin dand posibilitatea copilului sa asimileze ceea ce
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este nou, fard a-si da seama de efort, dar mai ales sa invete jucandu-se. In acest caz elementul
distractiv se imbina cu cel instructiv.

,Jocul este singura atmosfera in care fiinta sa psihologica poate sa respire §i in
consecintd, poate sa actioneze. A ne intreba de ce se joacd copilul inseamna a ne intreba de ce
este copil; nu ne putem imagina copilaria fara rasetele §i jocurile sale” (Ed. Claparede —
Psihologia copilului si pedagogia experimentald, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti,
1975)

In vederea atingerii obiectivelor propuse jocul didactic trebuie sd imbine elementele
surpriza cu cele de asteptare.

Jocul didactic poate fi desfasurat la toate grupele si in cadrul diferitelor activitati. Poate
fi folosit, de exemplu, in cadrul activitatilor de dezvoltare a limbajului, la activitatile de
cunoastere a mediului inconjurator, la activitatile matematice si la activitatile alese.

Jocurile didactice folosite in activitatea instructiv-educativa din gradinita creeaza o
atmosfera antrenantd, placutd contribuind la dezvoltarea intelectuald si , in acelasi timp,
faciliteaza trecerea cu usurinta la activitatea de tip scolar.

Din activitatea practica desfasurata, am constatat ca, in conditiile organizarii activitatii
sub forma jocului didactic, se dezvoltd mult mai bine capacitatea copilului de a observa, analiza
si interpreta anumite situatii sau fenomene. Deci, procedeul joc stimuleaza activitatea de
cunoastere, dezvolta operatiile gandirii.

wcopul fundamental al oricarui joc - consta in viitoarea utilizare a rezultatelor
obtinute" (J.S. Bruner - Procesul educatiei intelectuale - Editura Didactica si Pedagogica,
Bucuresti 1970, pag.45). Aceasta inseamna ca, in cadrul fiecarui joc accentul trebuie pus pe
insusirea ideilor si conceptiilor generale. Acelasi autor mai arata: ,,Cu cdt notiunea insugita este
mai importanta, mai de baza, cu atat mai larga va fi aplicabilitatea ei la noile probleme." "
(J.S. Bruner - Procesul educatiei intelectuale - Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti
1970,pag46)

Prin intermediul jocului didactic, cunostintele sunt usor de asimilat, dacd se acorda o
atentie deosebita organizarii acestuia. De asemenea, cu cat materialul didactic este mai bine
realizat si In cantitate suficientd pentru fiecare copil, pregatit cu grija, prezentat sub forma de
surpriza, cu atat mai eficienta va fi activitatea desfasurata.

Mi-am ales ca tema jocul didactic intrucat am constatat ca reprezinta o latura
fundamentala a procesului instructiv-educativ, proces de baza pentru realizarea sarcinilor
celorlalte laturi ale educatiei.

Jocul ca forma de activitate instructiv - educativa trebuie inteles, in primul rand, ca un

cadru organizatoric inedit de desfasurare a activitatii didactice, iar in al doilea rand este o
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modalitate moderna de desfasurare a procesului educatiei in gradinita. Antrenat Tn joc, n
calitatea sa de coparticipant la propria sa formare, copilul este sprijinit s dobandeasca metode
si cdile de cunoastere accesibile lui, pentru ca, pe temeiul acestei conditii importante, sd poata
dobandi orice cunostinte de care are nevoie.

La prescolari jocul conditioneaza viata, care poate sd infloreasca sau sa degenereze,
dupa catd "hrana spirituald" este in stare sa-i ofere. Imaginea copilului poate sa apara
incantatoare sau deficitara in functie de masura in care a beneficiat de dreptul natural de a se
juca sau a fost frustrat de acest drept.

Incercam sa sintetizam din afirmatiile lui Jean Chateau referitoare la joc: ,,Fiinta cea mai
inzestratd este aceea care se joaca mai mult. Un copil care nu stie sa se joace e un "mic
batrdn", este un adult care nu va sti sa gandeasca” (Jean Chateau - Copilul si jocul - Editura
Didactica si Pedagogica, Bucuresti, pag. 9).

Varsta prescolara este consideratd drept perioada imaginatiei, fanteziei si a jocului.
Prin joc se imbogateste viata afectiva si cognitiva a copilului, se dezvolta curiozitatea si se
contureaza interesele, se extinde sfera relatiilor interpersonale si se deschide, in planul
imaginatiei prin imitarea rolurilor socio-profesionale, accesul la viata si activitatea adultului.
Despre copil nu se poate spune ca "el creste" si atat, trebuie sa spunem ca el "se dezvoltd" prin
traduce in fapte potentele virtuale care apar succesiv la suprafata fiintei sale, le asimileaza si
le dezvolta, le imbina i le complicd, isi coordoneaza fiinta si ii da vigoare"(Jean Chateau -
Copilul si jocul - Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti, pag. 9).

Deci, jocul a fost, este si trebuie sd rdmana activitatea de bazd a invatdmantului
prescolar.

In perioada prescolard mica, jocurile copiilor constau in repetarea stereotipicd a
actiunilor simple; 1n ele predomina elementul imitativ, iar continutul lor este destul de sarac.

In perioada prescolara mijlocie, numita si ,,varsta de aur a copildriei” jocul devine,
aproape obsedant. In joc, copilul recreeazi numeroase situatii de viata. Pe aceasti cale, el
asimileaza semnificatia sociala a rolurilor care il asteapta in viata. Rolul jocului in viata
copilului rezulta si din afirmatia lui Mc. Daudal ,,Jocul este o pregatire pentru viata de mai
tdrziu, dar mai presus de toate, el este insdsi viata copilului” (Elionora Pop - Jocuri si alte
activitati la alegerea copiilor in programul gradinitei - Revista "Jocuri si alte activitati alese"
Bucuresti 1976 - pag. 11).

La aceasta varstd a ,,de ce-urilor”, copilul curios, asalteaza adultii cu tot felul de
intrebari. Creste si interesul lui fatd de povesti, mai ales fatd de acelea care cuprind aspecte

fantastice. De asemenea, incep sa fie dosite jocurile in colectiv, iar jocurile de migcare capata o
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oarecare pondere.

Prescolarul mare ramane cu un mare apetit pentru jocurile mixte de miscare cu subiect,
pentru jocurile cu mingea. Jocul ,,De-a familia”, devine concurent cu cel ,,De-a scoala”.

Din perspectiva educatoarei, activitatile comune sunt mai importante, dar pentru copil
jocul este activitatea preferatd si ocupa un loc prioritar in ordinea optiunilor lui. Dar jocul nu
este suficient pentru copil daca educatoarea nu 1l imbind armonios cu activitatile de invatare. O
proiectare stiintificd a continutului educational, pe zile, iIn care se va fine seama de
particularitatile psiho-fizice ale copiilor si de alternarea activitatilor statice cu cele dinamice, a
jocului cu invatarea si munca, va trezi interesul copiilor de a participa cu bucurie la desfasurarea
intregului program din gradinita.

Jocul va inlatura plictiseala si, in acelasi timp, va constitui una din cele mai eficiente
cai de a introduce pe copii in procesul muncii. Dupa cum afirma Jean Chateau: Jocul
genereazd multe activitati superioare: arta, stiinta, munca etc. El este ,,anticamera naturala ce
duce la alte activitagi"(Jean Chateau - Copilul si jocul - Editura Didactica si Pedagogica,
Bucuresti, pag. 10)

Jocul este unul dintre mijloacele de mare eficienta instructiv - educativa, o activitate

fundamentala, care are o contributie extrem de valoroasa, in dezvoltarea intelectuala.

Din punct de vedere formativ distingem:
1. jocuri de creatie, care urmaresc dezvoltarea activitatii creatoare a copiilor;
2. jocuri cu reguli cu ar fi:
e jocuri de miscare - (in care predomind motricitatea);
e jocuri intelectuale - cuprind rezolvarea unor probleme de natura
intelectuala;
e jocuri distractive - (hazlii), in care predomina elementul distractiv;
La varsta prescolara, jocul didactic constituie un mijloc valoros de instruire si educare
a copiilor, deoarece rezolva intr-o forma cu totul adevaratd sarcini instructive complexe,
programate in gradinita de copii. Eficienta lui este cu atat mai mare cu cat realizim concordanta
perfecta intre procesul de cunoastere a realitatii inconjurdtoare, procesul de invatare si actiunea
de joc, atat de atractiva pentru prescolar.
Dintre mijloacele instructiv-educative, jocul didactic ocupa locul cel mai important
prin influenta pe care o exercitd asupra copilului, prin rolul sdu in formarea unei gandiri corecte.
Jocul didactic contribuie sistematic la largirea, precizarea, fixarea, aprofundarea si

sistematizarea cunostintelor insusite prin posibilitatea pe care o da de a fi reluat intr-un cadru,
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ntr-un context sau o forma noua. Astfel, prescolarii au ocazia de a opera cu diferite cunostinte,

de a le aplica in situatii din viata provocate 1n mod special prin actiunea jocului.

Jocul didactic, rezolva prin continutul sau o mare din problemele educatiei

intelectuale. Desi rolul sdu este mai neinsemnat in privinta transmiterii noilor cunostinte, n

schimb el are o contributie largd in precizarea, adancimea si verificarea cunostintelor. De

exemplu: prin jocul ,,Gaseste aceeasi culoare” se precizeaza si se verifica invatarea, denumirea

diferitelor culori; prin jocul didactic ,,Cu ce construim” se fixeaza denumirile diferitelor unelte

si materiale folosite In construirea unei cladiri; prin jocul didactic ,,Cine are aceeasi figura?” se

actualizeazd reprezentdrile de forma: disc, patrat, triunghi, prin jocul didactic ,,Ce-a gasit

papusa?” se activeaza unele cerinte care denumesc jucarii.

Jocul didactic are mai multe caractere,dintre care le putem evidentia pe urmatoarele:

Caracter universal si permanent. Jocul este o realitate prezenta in viata
omului, indiferent de varsta acestuia, regiunea geografica sau etapa
istorica.

Caracter polivalent. S. lliov afirma ca jocul are un caracter polivalent, in
sensul in care el este pentru copil si munca si arta si realitate si fantezie.
Pe de alta parte, jocul inseamna si o varietate de semnificatii de la sensul
pozitiv pana la cel negativ. El poate numi o activitate cu caracter
constructiv, distractiva, placuta sau dimpotriva (jocuri de noroc). De
asemenea, jocul prezinta o gama diversa de domenii in care se aplica :
medicina, psihologie, pedagogie, asistenta sociala, teatru s.a.m.d..
Caracter complex. Jocul este o activitate determinanta pentru formarea si
dezvoltarea personalitatii umane. In lucrarea Copilul si jocul (1967, p.19),
Jean Chéateau considera ca prin joc, copilul traduce potentele virtuale
care apar succesiv la suprafata fiintei sale ; lumea jocului este o anticipare
a lumii preocuparilor serioase, este o exersare, in plan imaginar, a
viitorului personal. Un copil care nu vrea sa se joace este un copil a carui
personalitate nu se afirma, care se multumeste sa fie mic si slab, o fiinta

fara mandrie, o fiinta fara viitor ( 1967, pp.19-34).
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|.2.TEORII DESPRE JOC. CLASIFICAREA JOCURILOR

Problematica jocului a fost de-alungul timpului in atentia a diversi specialisti:
psihologi, pedagogi, sociologi, antropologi si filosofi, care au recunoscut si argumentat
valentele formative ale activitatii ludice din perspective foarte variate unele contradictorii.

Tncepand cu secolul XIX s-au conturat o serie de teorii explicative cu privire la natura
si functiile jocului care desi nu au acoperit intreaga problematica a implicatiilor activitatii
ludice n plan formativ, au oferit concluzii valoroase pentru intelegerea aparitiei, manifestarii
si esentei jocului. Privind aceste contributii in ansamblul lor, ele pot fi grupate in doua
categorii de interpretarii ale jocului biologizante si psihosociologice.

A ne intreba de ce se joaca copilul inseamna a ne intreba de ce este copil” spune
pedagogul elvetian Eduard Claparede”Psihologia copilului si pedagogia experimentala”,
Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1975 p. 16)

Oare cum ne-am imagina viata noastra fara raza de fericire si Implinire ce
ne-o ofera rasetele si jocurile copiilor? Cum am trai fara clinchetul cristalin al glasurilor dulci
si nevinovate de copii? Cum ar putea lupta copiii nostri cu toate contradictiile vietii, dacd nu ar
fi jocul care sa faciliteze trecerea pe nesimtite a tuturor pragurilor devenirii lor?

Atunci cand adultul picteaza, canta, construieste sau scrie, nu face altceva decat sa se
joace, dar in mod serios; tot asa face si copilul deseori. Ceea ce realitatea nu-i poate oferi, jocul
ingdduie cu prisosintd. Asadar, am putea defini mai bine jocul decat a facut-o insusi Claparede,
care spunea ca: ,,jocul este munca, este binele, este datoria, este insasi viata” (Psihologia
copilului si pedagogia experimentala, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1975, p. 23).

Despre joc, Jean Chateau afirma ca este ,,...ucenicia necesara varstei adulte” ( Jocul
copilului - Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1970, pag. 18) , si completeaza ca ,,un
copil care nu stie sa se joace este un adult care nu stie sa gandeasca”’(Chateau,J. ,,Jocul
copilului” - Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1970, pag. 28)

Copiii s-au jucat dintotdeauna si in orice loc de pe aceasta planeta. Jocul se intalneste
cu adevarat numai la fiintele umane, adulte sau tinere, in timp ce la animale comportamentul
care ar putea fi numit joc este impropriu. Activitatea constientd ce nu poate fi confundata cu
nici una din celelalte activitati, jocul permite in acelasi timp crearea unei lumi imaginare cu
scopul de a-si atinge anumite dorinte si aspiratii proprii, care sa-i echilibreze viata psihica.

De-a lungul anilor, in legatura cu jocul, au circulat numeroase teorii care au avut punct
de plecare conceptii biogenetice, psihologice sau sociologice.

a). Primii teoreticieni ai jocului, care au incercat, dar fara succes sa explice natura
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jocului s-au situat pe pozitiile biologiei idealiste. Astfel pot fi amintite St. Hali care porneste in
explicarea jocului de la baza biogenetica a lui Haeckel conform caruia ,,autogeneza repeta
filogeneza”, astfel incat prin joc se repetd instinctele si formele de viatd primitiva in ordinea
cronologicd a aparitiei lor. De exemplu, atunci cand copilul se joacad in baie ar medita viata
strdmosilor in faza evolutiva de pesti sau atunci cand se catara prin copaci, el ar reproduce viata
vanatorului primitiv. Ne Intrebam de ce ,,teoria biogenetica” nu poate preciza ce fel de instincte
se reactualizeaza in jocuri ca ,,de-a magazinul” sau ,,de-a biblioteca”. Tot de pe pozitii biologice
explica si K. Gross jocul, care ar fi ,,un exercitiu pregatitor” pentru viata profesionald de mai
tarziu, In scopul maturizarii lui. El rastoarnd raportul cauza-efect si concluzioneaza ca
intotdeauna ,,copilul se joaca nu pentru ca ar fi copil ci, este copil pentru ca se joaca”.

O alta teorie cu caracter biologist a fost si cea sustinutd de H. Spencer si Schiller sub
denumirea de teoria surplusului de energie. Spencer si Schiller nu au reusit sa explice de ce si
copilul obosit sau bolnav se joaca, iar jocurile din punctul de vedere al continutului pot fi atat
de diferite, atat la copii de varste diferite, cat si la copiii diferitelor popoare.

b). Alti teoreticieni au studiat jocul de pe pozitii psiho-analitice. Astfel, S. Freud afirma
ca 1n joc s-ar regasi anumite ,,tendinte refulate”, iar A. Adler considera ca jocul ar fi forma de
exprimare a copilului chinuit de ,,complexul inferioritatii”.

¢). Maria Montessori, care are merite deosebite in planul teoriei pedagogice si al
educatiei prescolare, exclude din sistemul mijloacelor de dezvoltare intelectuala jocurile de
creatie. Acest ,,sistem montessorian” reduce dezvoltarea copilului la simpla ,,exersare a
organelor de simt”.

d). Teoriile stiintifice asupra jocului, dezvoltate de activitatea liberd are un deosebit
subliniaza rolul formativ al jocurilor.

e). Unii privesc jocul ca pe un exercitiu pregatitor pentru viata, iar P.F. Leshaauft arata
ca jocurile au un caracter imitativ pentru ca reproduc ceea ce copilul a reusit sa observe in
mediul inconjurdtor, dar si un mijloc de educatie morala.

S.A. Makarenko a atribuit, de asemenea o importantd deosebitd jocului in viata
copilului, potrivit careia prin joc se realizeaza educatia viitorului om de actiune pentru ca, asa
cum se comporta copilul in joc, tot asa se va comporta si in munca, atunci cand va deveni adult.

Incercand sa surprinda esenta acestui complex proces de fenomen tranzitoriu sau ca
mijloc de exprimare a trairilor, ca forma de conduita cum apreciaza U. Schiopu,”Psihologia
varstelor”, EDP, Bucuresti, 1981, p. 26) drept proces de modelare, cum il numeste 1. Chateau,
A.N. Leontiev defineste jocul ca o activitate de tip fundamental cu rol hotarator in evolutia

copilului si care reflectd si reproduce realitatea intr-un mod specific copilului sub influenta
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factorilor biopsihosociali.

Teoria lui Eduard Claparede 1l legatura cu jocul se inspira pana la un anumit punct din
ideile lui Karl Gross si ajunge la concluzia ca jocul are un rol deosebit in exersarea functiilor
motrice si mintale ca urmare a trebuintelor copilului, dar, pe de altd parte, ca urmare a
dezvoltarii sale organice. (,,Psihologia copilului si pedagogia experimentala”, Editura
Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1975, p. 28) Avand ca principal criteriu exersarea functiilor
psihologice, Claparede distinge doud categorii de jocuri.

a. Jocuri care exerseaza functii generale;
b. jocuri care exerseaza functii speciale.

Din prima categorie fac parte: jocurile senzoriale, motrice si psihice, iar din a doua
categorie: jocurile de lupta, de vanatoare, sociale, familiale, de imitatie. Copilul in ideile lui
Claparede, in functie de varsta pe care o are si dupa trebuintele de moment dupa interesul sau,
imita pentru a dobandi cunostinte, fapt pentru care, imitatia este si scop si mijloc. Jocul cum
spune Claparede in studiile sale: ,.este cea mai buna introducere in arta de a munci”
(,,Psihologia copilului si pedagogia experimentala”, Editura Didactica si Pedagogica,
Bucuresti, 1975, p. 32)

Dupa Jean Chateau, jocul anuntd trezirea personalitatii care se afirma prin ,,atractia
pentru cei mai mari ca motor esential al copilariei”, de asemenea, copilul manifestd o dragoste
deosebita pentru ordine si prin joc el ,,evolueaza intre fictiune si realitatea muncii” (,,Jocul

’

copilului” - Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1970, pag. 34) Chateau a reusit sa
defineasca si sd faca anumite precizari in legaturd cu problemele imitatiei 1n joc, dar si despre
aparitia treptatd a jocurilor de manuire, modelaj, desen, picturd si colectionare, folosind
amdanunte bogate despre natura jocului.

Jean Piaget 1si aduce o contributie importanta la teoria problemelor jocului prin studiile
sale asupra genezei si evolutiei inteligentei in oprire asupra aspectelor mai importante legate
de: definirea jocului, evolutia jocului, jocul simbolic, functiile jocului si controverse critice.
Jocul este privit de psihologul francez pe de o parte, ca ,, exercitiu neludic, cand subiectul invata
sd invete intr-un context de adaptare cognitiva si nu numai de joc”.

In dinamica jocului, Piaget stabileste ca existd trei grupe succesive ale activitatii
ludice, la care se poate adauga o a patra, un rol de tranzitie si care contribuie la dezvoltarea
copilului, in conformitate cu etapele formarii sale intelectuale. Potrivit celor trei momente,
definite de Piaget, ce corespund celor trei tipuri succesive de ,,structuri mintale” se disting:
scheme senzorio-motrice; scheme simbolice si scheme nationale, socializate, ale gandirii.

Astfel jocurile se pot clasifica in trei grupe:

-jocuri exercitiu:domina la varstele mici, Insd apar si mai tarziu. Ele sunt
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asociate registrului senzoriomotor, cu rol in dezvoltarea motricitatii si interiorizarea lumii
reale si a registrului mintal, o sub categorie de exercitii vizand de exersare gandirii (jocului
de cuvinte, comunicari verbale).

-jocuri simbolice in care Piagetii recunoaste o importanta deosebitd pentru
dezvoltarea limbajului i imaginatiei, dar mai ales pentru asimilarea realitatii printr-un proces
de reprezentare §i semnificare de o maniera proprie a lumii reale.

-jocuri cu reguli: exercita o importantd functie de socializare progresiva a
copilului. Conceptia piagentiana asupra jocului si caracteristicilor sale in perioada prescolara
este si azi larg evocata in analizele privind fenomenul ludic.

La baza acestei clasificari s-au luat in considerare trei structuri genetice, in functie de
care evolueaza jocul: exercitiu, simbolul, regula.

Jocul-exercitiu, ca punct de pornire a jocului, se gaseste la nivel senzorio-motor si
presupune repetarea pentru ,,placerea functionald” sau din placerea de a afirma o achizitie noua,
in vederea asimilarii realului la cer, in sens biologic, dar in sens psihologic.

Jocul simbolic, specific prescolaritatii, care corespunde unui sector de activitate care
are ca motivatie principald nu adaptarea la real, ci dimpotriva, asimilarea realului la eul sau.
Copilul prescolar, reprezintd in jocul cu papusa ansamblul realitatii trdite de copii si inca
neasimilate. Simbolurile folosite ca instrumente de imitatie sunt insotite de jocurile copiilor si
de un limbaj simbolic care se poate modifica dupa trebuintele copilului. Intre asimilare si
acomodare, schemele mintale, care cunosc o evolutie in cadrul jocurilor simbolice, asigura
echilibrul necesar printr-o conduita inteligenta centrata totusi pe ,,cu”.

Ca al treilea stadiu Tn dezvoltarea copilului sunt jocurile cu reguli, ca un prim punct
de pornire al procesului de socializare prin adaptarea treptata a altora la sine, dar si acomodarea
lui cu altii. Acest gen de jocuri apar in stadiul gandirii preoperatorii a copilului, deci intre 2-7
ani §i permit anticiparea si construirea unei configuratii exacte de corespondente. Se poate
spune cd jocul, are functia de adaptare functie formativa, are o functie de descarcare energetica
si rezolvare a conflictelor afective si functia de socializare exprimate prin tendinta continua a
copiilor de a se acomoda la ceilalti, dar si de a asimila relatiile cu cei din jur la eul sau.

N.A. Leontiev trateaza jocul intr-un mod cu totul esential si specific din perspectiva
psihologica si care favorizeaza dezvoltarea personalitatii copilului in ansamblu pentru faptul ca
este 0 activitate constienta.

Copilul trebuie sa actioneze si sa se miste continuu, activismul copilului trebuie sa-si
asimileze realul la sine prin surse de informatii, trebuie sa-si valorifice propria persoana si
trebuie sd se identifice cu altii. Leontiev considerd ca motivatia copilului in a se juca consta in

insdsi continutul actiunii: ,,Nu a castiga, ci a se juca”, afirma Leontiev.
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Atunci cand copilul se urca pe un bat pentru a-l célari, o face cu scopul de a calari si
nu de a ajunge undeva anume, cand face o actiune de vaccinare, urmeaza intocmai ordinele
actiunilor ce se impun, indiferent de instrumentele folosite, mimeaza, se misca in concordanta
cu realitatea copilul se foloseste in joc doar de situatia, pe care o apreciaza din doua
considerente: ,,semnificatia” ca element al constiintei, care ii permite cunoasterea insusirilor, a
actiunilor posibile si procedeul folosirii, iar pe de alta parte, ,,sensul ludic” care, desi isi
pastreaza semnificatia initiala in joc capata un sens cu totul deosebit.

Pedagogia moderna subscrie teoriilor formulate de Leontiev apreciind jocul ca pe o
rezultantd a interactiunii factorilor biopsihosociali.

Prezint, in continuare, cateva clasificari realizate dupa criterii diferite cu care
pedagogia scolara este intru totul de acord:

a) jocuri simbolice;

b) jocuri cu reguli;

Modalitatile de realizare angajeaza urmatoarele criterii pedagogice de clasificare a
jocurilor didactice(Cerghit loan,Neacsu loan etc)

e dupa obiectivele prioritare: jocuri senzoriale (auditive, vizuale,motorii,
tactile ), jocuri de observare, jocuri de dezvoltare a limbajului,jocuri de
stimulare a cunoasterii interactive ;

e dupa continutul instruirii: jocuri matematice, jocuri muzicalejocuri
sportive, jocuri literare/ lingvistice ;

e dupa formi de exprimare : jocuri simbolice, jocuri de orientare, jocuri de
sensibilizare, jocuri conceptuale, jocuri-ghicitori,jocuri de cuvinte
incrucisate ;

e dupa resursele folosite :jocuri materiale, jocuri orale, jocuri pe baza de
intrebari,jocuri pe baza de fise individuale, jocuri pe calculator ;

e dupa regulile instituite : jocuri cu reguli transmise prin traditie,jocuri cu
reguli inventate,jocuri spontane,jocuri protocolare ;

e dupia competentele psihologice stimulate : jocuri de miscare, jocuri de
observatie, jocuri de imaginatie,jocuri de atentie, jocuri de memorie, jocuri

de gandire, jocuri de limbaj, jocuri de creatie.
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1.3. CONTINUTUL ACTIVITATILOR LUDICE PE GRUPE

bogat:

Grupa mica

Jjocuri de manipulare §i imitative, pregatitoare pentru jocuri de creatie ("Vino

"

papusico"; " Mergem la plimbare"; "Suntem soferi "; "Facem mancare";
"Suntem mamici"; "Facem mancare, calcam, spalam");

jocuri onomatopeice ("Mergem ca ursul", "Facem ca gastele");

jocuri senzoriale (jocuri pentru sensibilizarea activitatilor tactice);

jocuri pentru sensibilitate vizuale ("Care este mai mic"; "Care este mai mic";
"Care este mai mare"; "Facem buchetele colorate™;

jocuri pentru sensibilitate auditive ("Cum face gaina"; "Cum face cocosul");
Jjocuri de stimulare comunicari orale;

jocuri de exersare a pronuntarii corecte (,,Cocosul si giina”; ,,Cucul”;
Broasca"; "Pit-palac-ul);

Jjocuri de orientare spatiala ("Unde s-a ascuns piticul);

jocuri logico-matematice ("Construieste un tren lung din toate cuburile");

joc de cunoastere a mediului inconjurator ("Mergem la cumparaturi");

joc de miscare cu text ("Ursuletul doarme");

joc de atentie ("Ghici ce jucarie s-a ascuns™);

joc pentru insusirea normelor de comportare civilizata ("Cere-i frumos o
jucarie, spune multumesc");

jocuri ludice ("Sa facem ordine la jucarii").

Grupa mijlocie

Aici creste si se diversifica numarul activitatilor la alegere. Continutul lor e mai

Jjocuri de convietuire sociala ("De-a mamica"; "De-a frizerul"; "De-a tata");
Jjocuri de constructie pe suprafata plana ("Trenul"; ,,Toboganul"; "Banca"...);
Jjocuri de constructie pe plan vertical ("Castel™; "Casa"; "Blocuri");

Jocuri de constructie plan tehnic ("Trotineta");

jocuri de constructie in aer liber ("Lut"; "Nisip"; "Bulgari de zapada");

Jjocuri din basme si povesti ("De-a Scufita"; "De-a matusa");



VALOAREA FORMATIV-EDUCATIVA A JOCULUI DIDACTIC

jocuri motrice simbolice ("Gainile ciufulite"; "Pasarile si vanatorul");
jocuri distractive ("Sarim coarda");
Jjocuri de circulatie rutiera ("Stop pe rosu"; "Treci pe verde");

a. tactile("Balanta");

b. vizuale ("Culorile toamnei™);

(@]

. auditive( "Ce se aude"; "Ghiceste cine te-a strigat");

o

. gustative("Ce gust are?");

(0]

. olfactive("Ce miros are").
jocuri intelectuale:
a. de stimulare orale ("Stii sa spui la fel ca mine"; "Ce este": "Cum
este");
b. de exersare a pronuntiei corecte ("Focul alb si sarpele");
Jjocuri de atentie;
Jjocuri de analiza i sinteza mintala ("Ce nu este la fel?");
jocuri matematice ("Multe, putine, tot atatea");
Jjocuri pentru cunoasterea mediului ("Cand se intampla");
Jjocuri cu text §i cant,;
jocuri cu caracter moral ("Este ziua papusii"; "Mergem la bunica");

jocuri Indice (Se adauga "decupam fluturi si flori, covoras de frunze").

Grupa mare

La aceasta grupa sporeste preferinta copiilor pentru activitatea ludica, creste ponderea

activitatii cu parteneri.

-jocuri de conduitd sociala ("De-a familia"; "De-a cosmonautii");

-jocuri de constructie ("Parcul cu masini"; "Oraselul copiilor");

-jocuri din povesti si basme, dramatizari ("De-a ridichea uriasa");

-jocuri de circulatie rutiera ("Ce stim despre circulatie");

-jocuri senzoriale ("Ghici cine e la telefon™);

-jocuri intelectuale, aceleasi tipuri ca la grupa mijlocie, mult mai complete
("Povesteste ce ai visat", "Cum ai petrecut vacanta");

-jocuri de miscare cu text i cant,

-jocuri cu caracter moral ("In vizita la prietenul meu");

ocupatii ludice (Ca si la grupele anterioare plus sa fie in mijlocul naturii-"Micii

gradinari"
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CAPITOLUL Il. JOCUL DIDACTIC CA ACTIVITATE
DE BAZA IN INVATAMANTUL PRESCOLAR

11.1.FUNCTIILE JOCULUI DIDACTIC

Utilizarea jocului didactic ca metoda de predare-invatare, accelereza insusirea
cunostintelor, formarea priceperilor si deprinderilor si contribuie la dezvoltarea tuturor
proceselor psihice

Principalul mijloc prin care copilul se dezvolta este jocul, deoarece el constituie o
manifestare bazata pe o trebuinta spontana a copilului. Jocul didactic constituie stimulentul
principal al dezvoltarii psihice, avand un rol deosebit de important pentru prescolari pentru ca
implica activitatea senzoriald, intelectuala, afectiva, dezvolta atentia, spiritul de observatie,
imaginatia, gandirea, exprimarea verbala.

Aplicarea corecta a jocului didactic conduce la indeplinirea functiilor sale.

»  Functia organizatoricd este esentiala pentru jocurile didactice
deoarece permite o buna organizare a timpului. Copiii participanti la
joc actioneaza, iar actiunile lor sunt controlate de reguli de joc.

»  Functia motivationala - jocul are un impact deosebit asupra copilului.
Tema oricarui joc este mult mai motivantd decat orice tema didactica.
Jocul aduce relaxare, bucurie, entuziasm, iar sarcinile devin placute.

»  Functia didactica — jocurile permit dezvoltarea capacitatilor
intelectuale,tactile, mnemotehnice.

»  Functia cognitivi — In timpul jocului copiii dobandesc noi cunostinte
si se realizeaza in acelasi timp si cunoasterea psihopedagogica a
copilului pentru ca in cadrul jocului copilul se manifesta firesc.

= Functia de socializare-jocurile didactice permit formarea de prietenii

intre copii si de relationare

De asemenea, diversele studii si observatii asupra jocului au pus in evidenta multiple
functii ale acestuia. In sens larg, acestea pot fi : functii principale sau esentiale, functii

secundare si functii marginale ale jocului, in raport cu etapa de dezvoltare si cu aportul in
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procesul de evolutie si integrare sociala (U. Schiopu, 1970, p. 52).

Functia principala a jocului se exprima in asimilarea practica si mentala a
caracteristicilor lumii si vietii. Este o functie de cunoastere, care scoate in evidenta

caracteristicile cognitive ale jocului, amplitudinea acestora pe parcursul dezvoltarii copilului.

Alta functie importanta este aceea de exersare complexa stimulativa a miscarilor, de
contributie activa la cresterea si dezvoltarea organismului. Este functia pusa in evidenta de
Carr si Gross. Se manifesta ca functie principala in copilarie, devenind, treptat, functie
marginala in perioada adolescentei. Aceasta functie apare ca principala in jocurile de miscare
sau in jocurile sportive de competitie si secundara in jocurile simple de manuire de obiecte

proprii copiilor mici sau in jocurile didactice de tipul loto-urilor, sah-ului etc.

Functia formativ-educativa a fost pusa in evidenta de timpuriu de pedagogul Frobel si
dezvoltata de pedagogia moderna. Prin joc se dezvolta intreaga personalitate a copilului. Se
poate spune, arata Ursula Schiopu, ca jocurile constituie o scoala a energiei, a educatiei, a
conduitei, a gesturilor, a imaginatiei. (...). In acelasi sens, jocul educa atentia, abilitati si
capacitati fizice si intelectuale, trasaturile operative ale caracterului (perseverenta,
promptitudinea, spiritul de ordine, darzenia etc.), trasaturi legate de atitudinea fata de
colectiv, corectitudinea, spiritul de dreptate, cel de competitie, sociabilitatea in genere. In

felul acesta jocul modeleaza dimensiunile etice ale conduitei (Idem, p. 53).

Printre functiile secundare ale jocului se numara :

= functia de echilibru si tonificare prin caracterul activ si compensator pe care-I intretine
complementar jocul fata de activitatile cu caracter tensional (jocul ca activitate de tip
loisir) ;

= functia de compensare este strans legata de functiile catartice si proiective ale jocului.
Cu cat viata sociala este mai tensionata cu atat loisir-urile capata un rol mai important
compensator si complementar in existenta individului.

= rolul de divertisment. Jocul inlaturd plictiseala pricinuita de lipsa activitatii. Functia
jocului este si In acest caz aceea de a introduce elemente pe care mediul nu le ofera
(rolul de divertisment fiind 1n directa legatura cu functia de derivare).

= jocul — element odihnitor. Este vorba, de fapt, nu atat de repaus, cat de o eliberare din
constrangerea muncii (referire valabila pentru adult). Desi practicat adesea cu mai multa

intensitate decat munca, jocul oboseste mai putin, pentru ca raspunde tendintelor de

20
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afirmare refulate, gatuite de necesitatile muncii (subliniaza Claparede) si de aceea lasa
impresia nu numai ca nu oboseste, ci chiar ca relaxeaza.
jocul — agent de manifestare sociald — functie conform careia jocul ar exercita la copil
tendintele sociale, dar fara putinta de a le si mentine (partizan al orientarii biologice,
accentueaza functiile motrice si intelectuale ale jocului In detrimentul celei sociale, pe care

o considera ca un caz particular).
= jocul — agent de transmitere a ideilor, a obiceiurilor de la 0 generatie la alta .

Functia terapeutica, considerata ca marginala, se utilizeaza cu succes in cazuri
maladive (copii care nu stiu sa se joace). Se constituie pe seama proprietatilor proiective ale
jocului precum si pe functia de integrare in rol prin transfigurarea trasaturilor de personalitate
individuale si a comutarii lor in trasaturile personajelor substituite in joc.

Functia terapeutic-compensatorie devine functie principala in procesul de terapie
complexa recuperatorie integrata la diferitele categorii de copii cu tulburari de dezvoltare.
Jocul poate fi intarziat la copiii cu retard intelectual sau cu deficiente senzoriale. De
asemenea, jocul poate dezvolta forme anormale sau poate fi intarziat in cazul copiilor care au
perturbari emotionale sau tulburari de comportament. In aceste situatii, interventia
specialistilor pentru crearea unor programe structurate de dezvoltare si sustinere a jocului este

imperios necesara (cf. Mariana Popa, 2002, pp. 45-46).

Conform lui J. Piaget functiile jocului sunt:

Prima si cea mai importanta functie a jocului este aceea de adaptare, ce se realizeaza
pe doua coordonate: asimilarea realului la eu si acomodarea, mii ales prin imitatie, a eului la
real; adaptarea realizata in copilarie prin joc este deci un proces reactiv, dar si creativ, al carui
echilibru, mai mult sau mai putin instabil, se realizeaza prin inteligenta.

Inci de la originea sa, jocul-exercitiu, activitatea ludica Indeplineste o functie
formativa, dar si informativa, jocul fiind acela ce angajeaza plenar copilul, o angajare atat pe
verticala, cat si pe orizontala activitatii psihice in general.

Jocul simbolic are functia de descarcare energetica si rezolvare a conflictelor afective
de compensare si trdire intensa. Este ceea ce numim ,,functia catarctica a jocului".

Jocul are importanta functie de socializare a copilului, ceea ce se explica prin
tendinta mereu accentuata a copiilor de a se acomoda la ceilalti, dar si de a asimila relatiile cu
cei din jur la eul sau. Aceasta functie este prezenta mai ales in jocul cu reguli, care inseamna

acceptarea normelor exterioare lui, dar care, odata asimilate, devin un bun castigat de copil.
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Acestea sunt functiile principale ale jocului, dar, se pot desprinde si altele (cu caracter
secundar) 1n conceptia lui Piaget. De exemplu, simbolismul ludic poate sd ajunga a indeplini

functia a ceea ce va fi pentru adult limbajul interior.

11.2. STRUCTURA JOCULUI DIDACTIC

Jocul didactic este o activitate care se deosebeste prin structura sa specifica de
celelalte activitati cu un continut asemandtor. Unitatea deplind Intre sarcina didactica si
actiunea de joc, forma distractivd pe care o imbraca si o pastreaza permanent, trebuie sa
caracterizeze jocul didactic.

Jocul didactic rezolva prin continutul sdu o mare parte din problemele educatiei
intelectuale. Desi rolul lui este mai neinsemnat in privinta transmiterii noilor cunostinte, in
schimb el are o contributie largd in precizarea, consolidarea, adancirea, sistematizarea si
verificarea cunostintelor.

Valoarea jocului didactic nu se restrange numai aici. El are o largd contributie
mai cu seama in stimularea si dezvoltare a tuturor proceselor psihice.

Jocurile didactice solicitd activitatea gandirii, aceasta fiind in strdnsa legatura cu
dezvoltarea limbajului. In acest sens, in afarda de jocurile didactice prin care se fixeaza, se
precizeaza si se activeaza vocabularul copiilor, se planifica si jocuri speciale, care ajuta la
pronuntarea corectd a unor consoane si a unor grupuri de consoane greu de rostit pentru
prescolari.

Reusita jocului didactic depinde de felul in care se asigura conditiile necesare bunei lui
desfasurari, de organizarea acestuia. Problema principala care se pune in acest sens consta in
determinarea partilor sale componente, dupa cum urmeaza:

¢+ momentul organizarii;

+ captarea atentiei(prezentarea si intuirea materialului);
¢ anuntarea temei activitatii;

¢+ dirijarea invatarii;

+ obtinerea performantei;

+ evaluarea.

A. Momentul organizatoric

Consta 1n organizarea salii de grupa, potrivit jocului didactic care urmeaza a se
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desfasura. Organizarea jocului presupune un complex de masuri prealabile, care in majoritatea
cazurilor sunt aceleasi ca la orice activitate obligatorie si anume: organizarea mobilierului,
pregatirea materialului didactic necesar, adunarea copiilor si agezarea lor dupa cerintele jocului.
Astfel, la jocurile care presupun miscari (,,Cauta-ti casuta”, ,,De-a magazinul”, ,,Aseaza la locul
potrivit” etc), este necesar sa se creeze in clasd un spatiu cat mai mare pentru ca jocul sa se
poata desfasura in voie. Unele jocuri didactice trebuie sa se desfasoare la masute, fapt care
necesitd, unele amenajari. De exemplu, jocul: ,,Ce se potriveste?” In acest caz, cea mai bund
distribuire a meselor si a scaunelelor este aceea in sistem liniar, deoarece copiii pot fi
supravegheati usor de catre educatoare. In jocurile la care se foloseste numai material
demonstrativ, iar acesta se afla pe masa educatoarei, copiii pot fi asezati pe scaunele in
semicerc. 1n fata semicercului se va aseza masa educatoarei. Astfel, copiii pot percepe mult mai
usor materialul care va fi manuit in joc (,,Ghici ce face papusa”, ,,Ce face Mioara?”, ,,Unde s-a
oprit roata” etc.).

O alta sarcina care revine educatoarei pentru a asigura buna desfasurare a jocului o
constituie adunarea copiilor si asezarea lor, la locurile indicate. Inainte de a incepe activitatea,
educatoarea poate sa facad cu copiii un mars cu cantec in jurul silii de grupa, dupa care se vor
aseza la locurile lor. Aceasta pregétire a copiilor are scopul de a marca trecerea de la activitatile

lor libere la cele care se desfasoara sub conducerea directa a educatoarei.

B. Captarea atentiei.

Inainte de a incepe activitatea, se foloseste de obicei o scurtd introducere cu caracter
pregatitor si care are in acelasi timp menirea de a crea o atmosfera cat mai prielnica desfasurarii
jocului. Felul in care se realizeaza aceasta introducere depinde de tema jocului si de varsta
copiilor cu care lucreaza educatoarea. In general, se pot folosi povestiri scurte, ghicitori, versuri,
convorbiri. De asemenea, poate fi prezentat copiilor materialul care va fi utilizat in activitate,
chiar sub forma de surpriza. La grupele de 3-5 ani, datorita varstei copiilor, este recomandabil
sa se foloseasca povestirile cat mai scurte pentru a nu se rapi prea mult timpul activitatii. Prin
povestire, educatoarea poate familiariza copiii cu tema jocului, poate stimula curiozitatea
copiilor fatd de materialul care urmeaza sa fie prezentat, sau fatd de actiunea jocului. De
exemplu, in jocul didactic ,,Ce-a gasit ursuletul?” care se organizeaza cu grupa de 3-4 ani,
educatoarea povesteste copiilor ca n gradinita lor a venit in vizita un ursulet-jucarie. El a gasit
in sala de joc mai multe jucarii, care i-au placut. Le-a strans intru-un saculet si acum a venit sa
le arate copiilor.

Dupa aceasta, educatoarea prezintd ursuletul si saculetul si anunta jocul pe care copiii

1l vor juca Tn continuare.
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La grupa de 5- 6 ani, pot fi introduse ghicitorile si versurile pentru captarea atentiei
copiilor. Ghicitoarea se recomanda pentru familiarizarea copiilor cu titlul jocului sau cu
materialul care urmeaza sa fie prezentat. De exemplu, la jocul ,,Postasul”, ,,Cine a trimis
scrisoarea?” Activitatea poate incepe cu o ghicitoare despre postas sau despre scrisoare; la jocul
,Roata toamnei” se poate spune o ghicitoare despre toamna; la jocul ,,Telefonul” o ghicitoare
despre telefon; s.a.m.d.

O parte din jocurile prevazute la grupa de 5-6 ani pot s inceapa cu o convorbire scurta.
Scopul convorbirii poate sa fie diferit: fie de a actualiza cunostintele copiilor in legatura cu
continutul jocului, fie de a face trecerea la tema jocului care urmeaza sa fie predat.

Tn unele jocuri didactice, educatoarea poate prezenta in introducere materialul care
urmeaza sa fie folosit in joc. Aceasta se intdmpla mai ales atunci cand materialul este mai
complex.

In concluzie, captarea atentiei are rolul de a crea copiilor dispozitia necesara pentru
activitate, de a le solicita interesul pentru ea si de a-i familiariza cu tema respectiva.

Daca prezentarea materialului nu s-a realizat n partea introductiva, este necesar sa se
prezinte copiilor si sd se intuiasca materialul care va fi utilizat in joc. Materialul poate fi intuit
n Tntregime sau numai partial, in functie de natura, de cantitatea si de dificultatea manuirii lui
in joc. Astfel, 1n jocurile in care se foloseste numai material demonstrativ, el poate fi intuit in

intregime, operatie care necesitd doar cateva minute.

C. Anuntarea temei

Dupa intuirea materialului, educatoarea anunta simplu si concis tema propriu-zisa,
sugerand fie actiunea jocului, de exemplu: "Gaseste un cartonas la fel", "Cauta-ti casuta", fie
materialul folosit in joc: ,,Panglicutele”.

Explicarea jocului este o sarcind mai dificila ce revine educatoarei. In explicatiile pe
care le da, ea trebuie sa se refere atét la actiunea jocului, cét si la regulile care il reglementeaza.

Tn general, la grupele de 3-5 ani, metodele folosite sunt explicatia si demonstratia. Cu
ajutorul acestor metode, educatoarea arata in amanunt felul cum decurge actiunea jocului si
regulile ce trebuie respectate.

La grupele 5-6 ani, educatoarea poate decurge la o cale deductiva, si anume aratad
copiilor regulile si apoi exemplificd sau demonstreaza partial acele aspecte ale jocului care ar
putea sa fie Intelese mai greu de ei.

La grupa de 5-6 ani educatoarea poate descrie la inceput fazele actiunii jocului si apoi
sa treaca la precizarea regulilor.

Deci, indiferent de grupa la care se face explicatia si de modul Tn care decurge, ea
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trebuie sd cuprinda urméatoarele:
¢ descrierea actiunilor jocurilor, in succesiunea lor fireasca;
¢+ indicatii cu privire la folosirea materialului;
+ precizarea sarcinilor copiilor;
¢+ formularea clara a regulilor jocului, precum si a rezultatului ce trebuie urmarit de
catre copii.

Explicatia trebuie facuta in mod precis si concis, evitandu-se excesul de vorbire,
cuvintele de prisos care ar ingreuna intelegerea celor aratate. Educatoarea trebuie sa foloseasca
in acelasi timp un limbaj simplu, Tnsotit de gesturi si mimica adecvata.

Pentru buna desfasurare a jocului nu este intotdeauna suficient ca educatoarea sa
enunte regulile. Ea trebuie sd se asigure ca tofi copiii si le-au insusit corect. De multe ori
educatoarea isi da seama Inca din timpul explicatiei daca copiii au Inteles sau nu regulile jocului
si in consecinta ia masurile necesare.

Verificarea insusirii regulilor poate sa se faca si prin intermediul unei scurte convorbiri
sau a unor intrebari adresate copiilor.

Dupa ce educatoarea s-a asigurat ca regulile jocului au fost insusite bine de catre copii

da semnalul de incepere a jocului.

D. Dirijarea invatarii

In aceasta etapa care are loc sub conducerea educatoarei, trebuie sa se urmireasca mai
multe probleme: indeplinirea actiunilor in succesiunea data; respectarea regulilor; reamintirea
lor atunci cand este necesar; indeplinirea corecta a sarcinilor didactice; atragerea in joc a tuturor
copiilor; sprijinirea celor care nu reusesc sd efectueze corect sarcina; imbinarea armonioasa a
elementelor de joc cu cele instructive; asigurarea unui ritm vioi de joc, a unei atmosfere
corespunzdtoare lui, mentinerea disciplinei; pregatirea copiilor pentru autoconducerea jocului;
introducerea unor noi variante in joc; complicarea lui.

Educatoarea este obligata sa intervind ori de cate ori constatd abateri. Ea trebuie sa
ceara copiilor sa repete de mai multe ori anumite actiuni, pentru a le indeplini corect. Numai
astfel jocul 1si poate atinge scopul.

In ceea ce priveste urmarirea felului cum rezolva copiii sarcina didactica, aceasta
depinde de specificul fiecarui joc in parte. in unele jocuri didactice, in care copiii trebuie sa
aduca un anumit material la masa educatoarei, sau sa plaseze un jeton pe un anumit spatiu este
suficient ca educatoarea sa priveasca cu atentie felul cum au rezolvat practic sarcina respectiva
si sd intervind in joc numai in cazul nerezolvarii problemei date. De exemplu, in jocul didactic

,,Cl ac a?” sau ,,Ghici cu ce?”, sunt pusi mai multi copii sa raspunsu
Cine face asa?” sau ,,Ghici cum face?”, t 1 m Iti copii sa repete 1
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corespunzdtor, iar in anumite jocuri didactice in special in cele de corectare a pronuntiei, se
poate alterna raspunsul individual cu cel colectiv, bineinteles numai dupa ce s-a precizat cu
unu-doi copii pronuntarea corectd a cuvintelor respective.

Toata atentia trebuie Tnsd acordatd desfasurarii jocului in prima etapd. Dacd se insista
ca regulile sa fie respectate, iar copiii sunt indrumati si ajutati sa le aplice corect, activitatea
evolueaza fara dificultati de natura sa necesite intreruperea jocului, fara explicatii suplimentare
sau atragerea atentiei.

Este important ca educatoarea sa stimuleze copiii timizi, dandu-le sarcini atractive in
joc. De exemplu: sd manuiascd materialul demonstrativ (,,Roata animalelor”), sd plaseze

jucariile la locul potrivit (,,Aseaza la locul potrivit™) etc.

E. Obtinerea performantei. Evaluarea. Incheierea jocului

Ritmul si intensitatea jocului trebuie sa creasca treptat. In acest sens se impune evitarea
pauzelor si interventiilor inutile, de asemenea, dupa caz, introducerea unor variante noi,
complicarea sarcinilor didactice ceea ce, in general, ridica pulsul jocului.

Pentru ca incheierea jocului sd nu scada brusc dispozitia copiilor, mai ales cand este
vorba de cei mici este bine sa se foloseasca procedee atractive prin care sd se anunte incetarea
jocului.

Procedeele cele mai des folosite in incheierea jocului sunt:

e joc liber cu jucariile folosite (,,Saculetul fermecat”™);

e miscari imitative cu jucarii sau fara jucarii (imitarea trenului, autobuzului la jocul ,,Ghici
cum face”);

e stabilirea castigatorilor jocului, aplaudarea celor care au obtinut rezultate bune;

e indeplinirea actiunii finale, consecintd fireascd a actiunii jocului; inchiderea
magazinului (,,De-a magazinul”);

e folosirea unei ghicitori sau a unei poezii adecvate, in cazul in care acest procedeu n-a
fost utilizat in introducere.

In concluzie, conducand jocul, educatoarea trebuie sa creeze cele mai bune conditii de
desfasurare a lui, astfel incat jocul didactic sa-si pastreze specificitatea si sd-si mareasca

eficienta.
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11.3.CONDUCEREA JOCURILOR DIDACTICE

Spre deosebire de jocul liber, ca activitate aleasd si organizatd de copii, jocul didactic
este un tip de joc directionat spre indeplinirea anumitor finalitati prestabile. Aceasta
caracteristica presupune o sustinutd implicare a cadrului didactic din gradinita in
proiectarea, organizarea si desfasurarea eficienta a activitatilor de joc didactic.

Proiectarea jocului didactic presupune din partea educatoarei proiectarea
elementelor de structurd a jocului. Jocul de naturd didactica are o structura specifica,
in care se integreaza .

Scopul didactic al jocului, dat de finalitatea instructiv — formativa urmarita.
Acesta trebuie formulat, facandu-se referire directa la obiectivele specifice ariei de
continut in care se inscrie continutul jocului.

Sarcina didactica a jocului reprezintd problema de gandire si / sau actiune pusa
in fata copilului (a compara, a descrie, a ghici, a indica, a masura, a parcurge un
traseu).

Sarcina didactica se regaseste in formularea cerintei jocului si trebuie indicata
clar, In termeni operationali. Cuprinzind la varstele mai mici un singur aspect de
continut sau un singur element de actiune, pentru prescolarii mari sarcina jocului poate
fi mai cuprinzatoare, indicand actiuni complexe, pentru indeplinirea careia copiii sa fie
pusi in situatie de a decide o strategie de rezolvare. In oricare din situatii, insa sarcina
jocului trebuie astfel formulata Incat sa antreneze intreaga personalitate a copilului (nu
dor posibilitatile intelectuale. ci si cele afectiv — emotionale), iar acest lucru se poate
face prin preocuparea educatoarei de a pastra si spori caracterul ludic al activitatii.

Elementele de joc ale activitdtii trebuie sa fie prezentate nu doar ca momente de
relaxare sau recompensa finala (aplauze, festivitate, de premiere), ci ca mijloc de rezolvare
a sarcinii de joc: intrecere, momente de tensiune , momente de decizie etc.

Continutul jocului este alcatuit din ansamblul cunostintelor si capacitatilor obtinute in
ce presupune reactualizarea, completarea, aplicarea lor in practica. Sarcina educatoarei este
aceea de a solicita In cadrul jocului nu doar activitati de recunoastere sau reproducerea
informatiei pe care copiii au achizitionato ci si activitagi de organizare a cunostintelor pentru
sarcini de rezolvare de probleme sau aplicative.

Oricum, la un continut identic, educatoarea poate gandi sarcini diferentiate si chiar

individualizate. Gradul de complexitate al sarcinii jocului trebuie sa fie optim, astfel incat
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cerinta jocului sa motiveze si sd sustind desfasurarea actiunii.

In proiectarea jocului didactic, educatoarea trebuie sa formuleze regulile jocului, astfel
incat ele sa fie aplicabile pentru intreg jocul, si pentru toti participantii la joc, chiar daca
sarcinile acestora de joc sunt diferentiate. Regulile jocului trebuie sa vizeze asigurarea unui
comportament corect si disciplinat pe parcursul activitdtii, dar au si rolul de a descrie cadrul
de rezolvare a sarcinii jocului, de aceea ele trebuie sa restrictioneze comportamentul
copiilor ntr-o masura care sa asigure caracterul incitant al jocului (ex; o echipa de jucatori
nu poate continua jocul pana nu primeste raspunsul corect de la o alta echipa).

In ceea ce priveste asigurarea materialului de joc educatoarea are sarcina de a gandi si
elabora materialele necesare indeplinirii sarcinii jocului (jetoane, fise, jucarii, echipamente),
care sa fie adecvate particularitatilor de varsta si individuale ale copiilor si n acelasi timp
simultativ si diferit de materialele folosite in activitatile de invatare comuna.

Succesul jocului didactic este asigurat si de stabilirea prealabila a grupelor de joc, si
a succesiunii actiunilor de joc, dar si organizarea spatiului de activitate.

Sarcinile educatoarei in ceea ce priveste conducerea, jocului didactic se continua si
pe parcursul deruldrii acestuia. Ele merg in sensul creari atmosferei propice jocului in faza
initiala si pe parcursul acestuia, prin observarea comportamentului copiilor i asigurarea
respectarii regulilor, prin incurajarea participarii tuturor copiilor la joc, incurajarea
manifestarii entuziasmului si al sustinerii in jocurile — competitie, temperarea unor
tendinte negative si oferirea de feed-back permanent.

Tn prezentarea jocului educatoarei 1i revine rolul de prezentare a materialelor de joc,
a caracteristicilor si functiondrii acestora sau a unor exemple de continut (ex. propozitie,
pereche de cuvinte de timpul celor, care vor fi utilizate), anuntarea a titlului si scopului
jocului, care se va face concis si pe intelesul copiilor.

Denumirea jocului trebuie sa fie destul de sugestiva, pentru a se face referire la ea
pentru reglarea actiunii de joc (ex: ,,Inventdm cuvinte” si nu le copiem).

De asemenea, explicarea si demonstrarea jocului ii revine tot educatoarei, care sa
poate antrena si unu doi copii pentru ilustrarea activitatii. Educatoarea indica regulile
jocului si principalele momente ale acestuia, aratd cum se va folosi materialul pe parcursul
jocului, distribuie rolul si responsabilitati, formuleaza cerintele ce trebuie satisfacute
pentru a castiga si, eventual, criteriile de eliminare din joc. Apoi organizeaza executarea
jocului de proba, pentru a se asigura ci elementele jocului au fost clar intelese. In functie
de reusita probei, face recomandari ulterioare si corecteaza greselile tipice intalnite.

Pe parcursul desfasurdrii jocului, educatoare ofera asistentd copiilor, asigura

materialele suplimentare, sau chiar participa efectiv ca jucator. Insa aceasta ultima situatie
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educatoarea continua sa fie impartiala si in controlul deplin al situatiei, pentru a asigura
astfel atmosfera de securitate emotionald necesara copiilor. La finalul jocului, face
aprecieri in privire la comportamentul copiilor, masura in care au fost respectate regulile
si corectitudinea si originalitatea indeplinirii sarcinilor de joc. Eventual, gandeste
impreund cu copiii modalitati de continuare / complicare a jocului.

Dincolo de aceste sarcini de organizare si desfasurare a jocului, educatoarea va face
o evaluare riguroasa a reusitei jocului, din perspectiva didactica si va integra noile
achizitii ale copiilor in contexte mai largi sau aplicative, in cadrul altor tipuri de activitati.

In organizarea activitatilor in joc didactic si, in general, pentru proiectarea
activitatilor ludice in gradinita, educatoarea trebuie sa realizeze un bun echilibru intre
ponderea activitatilor de joc si alte tipuri de activitati instructiv — formative din programul
educational al copiilor.

De asemenea, tot ca o recomandare generald, educatoarea trebuie sia decida
competent asupra gradului de implicare si directionare a jocului copiilor prescolari.

Copiilor trebuie sa li se asigure timp pentru cautare si descoperirile a solutiilor in
cadrul activitatilor ludice in general, si a celor din gradinita in special.

Caracterul particular al jocului din gradinita este dat de multitudinea de stimuli si
solicitdri pe care aceasta il implica prin numarul mai mare de participanti la joc, prin
materialele de joc care adesea nu sunt accesibile copiilor si acasa, prin prezenta
permanentd a unei persoane competente si dispuse sa aprobe, asiste si sprijine jocul.

Intelegand importanta investigatiei si interactiunii libere, dar si a implicarii directe
in jocul copiilor, educatoarea trebuie sa exerseze alternarea si completarea reciproca a
jocului liber directionat al copiilor.

Jocul liber poate fi dublat de momente de coordonare, implicare, evaluare si
alimentat Tn urma unor momente de reorganizare si adaptare, pe care cadrul didactic le

asigura.



VALOAREA FORMATIV-EDUCATIVA A JOCULUI DIDACTIC

11.4. BIBLIOGRAFIE

1. Albulescu, 1., “Pragmatica predarii- activitatea profesorului intre rutina si creativitate”

editie revazuta si adaugita, Editura Paralela 45, pag.28

2.Cucos, C., “Pedagogie”, 1998; pag.125

3.Cerghit, 1., “Metode de invatamant”, E.D.P., Bucuresti, 2006; pag.35-38.

4 M.E.C., “Programul activitatilor instructiv-educative in gradinita de copii”, Bucuresti,
2000, pag.17-21.

5.Schiopu,U.,”Probleme psihologice ale jocului si
distractiilor ”"E.D.P.Bucuresti,1970,pag.35-36



VALOAREA FORMATIV-EDUCATIVA A JOCULUI DIDACTIC

CAPITOLUL I1l. VALENTE FORMATIVE ALE
JOCULUI DIDACTIC

Jocul didactic are valente formative pronuntate. El deschide copiilor perspective
insemnate de invatare prin mobilizarea eforturilor proprii in cautarea si descoperirea unor
rezolvari de situatii. Problemele in rezolvarea carora se angajeaza (descrieri, reconstituiri,
scrieri, clasificari dupd anumite criterii, asocieri si descrieri felurite, operarea cu multimi etc.)
il solicita sa caute si sa descopere progresiv legaturi noi intre obiecte, intre insusirile acestora,
intre actiuni, intre idei. Se educa, de asemenea capacitatea de concentrare (intretinuta de
actiunea de joc), acuitatea, spiritul de observatii (atat de des solicitat), atentia distributiva,
independenta, spontaneitatea si, In anumite limite, flexibilitatea si fluenta In gandire. Jocul
didactic este o activitate care se deosebeste, prin structura sa specifica, de celelalte activitagi
cu un continut asemanator.

Unitatea deplind intre sarcina didactica si actiunea de joc, formam distractiva care o imbraca
si 0 pastreaza permanent trebuie sa caracterizeze jocul didactic ca activitate organizatd de
instruire a copiilor ,,care se desfasoara sub conducerea directa a educatoarei si antreneaza, in
majoritatea cazurilor, intreaga grupa. El se poate desfasura atat in activitatile frontale cat in
afara lor, atunci cand este repetat de copii la initializarea una dintre ei sau la sugestia
educatoarei.
Sfera de utilizare a jocului didactic este foarte larga, deoarece poate fi practicat in diferite
momente din programul zilei, putand fi extins chiar si in viata de familie a copilului.
Pentru ca jocul didactic sa aiba finalitatea scontatd se impune respectare anumitor conditii,
cum ai fi:
e Crearea unei atmosfere de lucru corespunzatoare;
e (Conceperea lui astfel incat sa corespunda particularitatilor de varsta
ale copiilor;
o Imbinarea corecta a activitatilor concret — operatorii ce cele
abstracte;
= Prezentare cunostintelor intr-o succesiune gradata;
= Asigurarea unui continut bogat, structurat in forme variate, vizand

esential;
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e Prezentarea sarcinilor de rezolvat intr-un mod accesibil copiilor;

e Stabilirea unor sarcini cu grad diferit de dificultate;

o Inglobarea in joc a unor cazuri, situatii , probleme similare celor
intalnite in viata de zi ce zi;

e Stabilirea precisa a regulilor jocului;

e Utilizarea materialului didactic adecvat;

e Stimularea copiilor in functie de rezultatele obtinute;

O mare parte a jocurilor didactice cuprind valoroase exercitii senzoriale si de

memorare. Exemple: Jocul didactic "Spunem cum face" sau ,,Cine face asa?", contribuie la

.....
.....

gustative si olfactive. Un deosebit aport il au jocurile didactice in educarea calitatilor memoriei.
Spre exemplificare, jocurile de tipul "Ce s-a schimbat?" sau, "Ghiceste ce lipseste?" solicita
copiii sa retind felul obiectelor si agezarea lor, pentru a putea apoi arata modificarea facuta de
conducatorul jocului - ceea ce implicit duce la dezvoltarea memoriei voluntare.

In stransa legaturd, cu dezvoltarea gandirii, jocul didactic contribuie si la dezvoltarea
limbajului. In acest sens, afard de jocurile didactice prin care se fixeazi, se precizeaza si se
activeaza vocabularul copiilor, se planificd i jocuri speciale care ajutd la Tmbunatatirea
pronuntarii unor consoane mai greu de rostit pentru prescolari ca de exemplu: jocurile "spune
cum face?" pentru pronuntarea corecta a consoanelor "¢", "m", "h", "r"; "Ce face Andrei?" pentru
pronunfarea corectd a consoanelor r, s, §, t, t, cat si a unor grupuri de consoane. Alte jocuri
didactice rezolva probleme mai complexe, si anume in legatura cu formarea reprezentari generale
de notiuni, cum ar fi : animale domestice, animale salbatice, imbracaminte, mobila etc.

Multe jocuri didactice contribuie la dezvoltarea vocabularului precum si la activitatea
vorbirii. In acest scop sunt folosite jocurile prin care copiii memoreaza denumirea obiectelor si
actiunilor si isi precizeaza intelesul cuvintelor. In egald masura aceste jocuri sunt folosite de
educatoare si pentru educarea exprimarii corecte. Contributia unor jocuri didactice consta in
obisnuirea copiilor cu folosirea diferitelor constructii gramaticale cum ar fi: formarea pluralului
substantivelor ("Eu spun una, tu spui multe"), acordul corect intre subiect si predicat
("Raspunde repede si bine"), folosirea de fraze in a caror componenta sa existe propozitii
subordonate cauzale sau temporale ("Cand se Intdmpla si de ce?"). O mare insemnatate pentru
dezvoltarea limbajului prezinta jocurile didactice orale. Acestea cer copilului discerndmant in

alegerea cuvintelor, in inlocuirea unui cuvant, prin altul, cu infeles opus. Ele mai dezvolta si
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promptitudinea reactiilor verbale, datoritd faptului cd fiecare copil se straduieste sd dea
raspunsul potrivit inaintea celorlalti.

Efortul intens intelectual al copiilor este posibil Tn cadrul jocului didactic, numai cu
conditia de a mentine treaza atentia lor. In general actiunea de joc, prin caracterul sau
distractiv, favorizeaza aparitia si mentinerea atentiei in mod spontan.

Jocul didactic contribuie fie direct, fie indirect si la educarea emotiilor, a
sentimentelor morale si a trasaturilor pozitive de vointa si de caracter.

Multe jocuri distractive stimuleaza cinstea, rabdarea, spiritul critic si autocritic,
stapanire de sine. In jocurile "Ghici ce s-a schimbat?" sau "Unde am ascuns papusa?" se cere
copiilor sa fie cinstiti, sa nu priveasca in timp ce educatoarea schimba sau ascunde jucariile. O
situatie asemanatoare se creeaza si in jocul didactic "Gaseste si taci" in care regula impune
copilului sa se retina de la orice manifestare spontand cand gaseste obiectul ascuns, pentru a
nu influenta pe ceilalti jucatori. In unele jocuri regula interzice copiilor si se uite la vecini sau
sa copieze de la ei.

Jocul didactic are un rol valoros si in inchegarea colectivului. In joc, copilul este
obligat sa respecte inifiativa colegilor sai, sa le aprecieze munca si sa le recunoasca meritele;
de asemenea, trebuie sa respecte regulile jocului, sa reactioneze in conformitate cu ele, sa-si
autoregleze propria activitate.

Deci, valoarea educativa a jocului didactic se manifesta in influenta
comportamentului copilului prin intermediul regulilor.

De asemenea, este cunoscuta si influenta pe care o au jocurile didactice in educarea
estetica a copiilor. Examinand diferitele materiale artistic realizate, facand aprecieri asupra lor,
copiii invatd sd aprecieze frumosul, isi dezvoltd simtul estetic. Din cele aratate, reiese ca jocul
didactic este activitatea cea mai frumoasa, care corespunde cerintelor de dezvoltare a copilului,
tendintelor lui de a fi in contact cu adultii si cu alti copii, de a percepe activ, de a intelege si a
oglindi lumea inconjuratoare, dorintei de a-si exprima gandurile. Influenta jocului didactic
asupra comportamentului copilului in colectiv, asupra disciplinei, asupra caracterului si vointei
este permanentda, directd si de intensitate mare ceea ce-i mareste considerabil valoarea
educativa.
ceea ce simte, ceea ce gandeste, si ceea ce face copilul contribuie la utilizarea intensa a acestui
fel de activitate. Este intalnit in cele mai multe cazuri ca o activitate cu grupa intreaga, realizata
n programul obligatoriu mai ales atunci cand se introduce un joc didactic nou cu care copiii
trebuie familiarizati; el poate face parte componenta si din structura oricarei alte activitati mai

ales ca parte aplicativa sau la incheiere.
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Jocul didactic poate fi practicat in orice moment al programului instructiv-educativ,
ceea ce Ti ridica, in consecinta, in mod apreciabil valoarea si functionalitatea.

Tn continuare voi prezenta o parte din marea varietate de jocuri didactice, avand drept
scop dezvoltarea limbajului.

Cand exprimarea unor copii din grupa abunda in dezacorduri gramaticale -intre subiect
si predicat, subiect-atribut, predicat-complement, topica propozitiei nu este corecta, pentru
eliminarea acestor deficiente se organizeaza si desfasoara jocurile didactice: ,,Spune ce face".
"Gaseste cuvantul potrivit", prin care copiii alcatuiesc mai intai propozitii simple in care se
exerseazd acordul dintre subiect si predicat la singular, apoi formuleazd propozitii care
presupun raporturi gramaticale mai complexe.

Prin jocul didactic "Cine face, ce face" se formeaza la copii deprinderea de a folosi
corect acordul dintre subiect si predicat, de a forma propozitii dezvoltate, corecte din punct de
vedere gramatical si cu sens logic. Unul din obiectivele jocului poate fi completarea propozitiei
incomplete enuntate de conducatorul jocului, cu cuvintele corespunzatoare. Completand
propozitiile ei, realizeaza acordul dintre subiect si predicat:

.......... merge la scoald (cine merge la scoald?)

.......... merg la scoald (cine merg la scoala?)

Scolarul.......... (ce face scolarul?).

Scolarii.......... (ce fac scolarii?).

.......... lucreaza (cine lucreaza?).

Tata.......... (ce face tata?).

Pentru a li se dezvolta atentia, gandirea, limbajul 1i se solicitd sa completeze
propozitiile in mai multe variante.

1n jocul didactic "Spune ce face si cum face?" se folosesc jetoane ale ciror imagini
reprezintd fiinte n actiune. 1n timpul jocului, copii primesc cate un jeton, iar cerinta este sa
formuleze o propozitie "citind" imaginea. Exemple: fetita se joaca; scolarul scrie, ursul
mananca zmeura. 1n evaluarea jocului se folosesc fise de exercitiu.

Pentru realizarea acordului subiect - atribut, predicat, complement se poate desfasura
jocul "Completeaza ce lipseste". Sarcina didactica: completarea propozitiei cu cuvantul
respectiv (atributul sau complementul); efectuarea corecta a acordului subiect-atribut, predicat-
complement;

Materialul didactic: jetoane reprezentand fiinte in actiune, insusiri;

Desfasurarea jocului: copii sunt agezati pe scdunele in forma de semicerc. Educatoarea
formuleaza propozitii incomplete pe baza jetoanelor, iar la intrebarea "completeaza ce lipseste"

copilul va spune cuvantul care lipseste, apoi spune propozitia. Exemplu:
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Fetita.......... uda florile (harnica);
Copacii.......... sunt frumosi (inflorifi);
Catelul.......... maraie (furios);

Pentru acordul predicat-complement copiii formuleaza urmatoarele propozitii:
Scolarul citeste.......... (o carte; o revista),
Copilul se joaca cu.......... (o minge; o masinuta etc.);

Tn complicarea jocului, un copil va spune o propozitie, iar altul va completa ce lipseste.

Jocul didactic "Spune cum este", se organizeazd cu scopul de a forma copiilor
deprinderea de a folosi corect adjectivul si acordul lui cu substantivul, deprinderea de a forma
propozitii corecte din punct de vedere gramatical.

In cadrul jocului se prezinti copiilor cuvintele-substantive si li se cere si giseasci
cuvintele potrivite - adjectivele si sa formuleze propozitii. In joc se pot folosi cuvinte ca: mar,
casd, frunza, masa, floare, pisica, fereastrd, masind, bloc. Raspunsurile copiilor pot fi variate,
pentru fiecare substantiv gasindu-se mai multe adjective. Exemplu: mar (rosu, verde, galben,
rotund, gustos). Copiii care nu gasesc cuvantul potrivit, pot fi stimulati cu ajutorul intrebarilor,
precum si al explicatiilor.

Exemplu:

Cum poate fi marul? Ce culoare poate avea, sau daca va place, cum este marul?

Jocul didactic "Gaseste cuvantul potrivit" se poate desfasura la grupa mare in mai
multe variante.

Sarcina didactica: - completarea propozitiei cu cuvantul potrivit, gasirea altor cuvinte
care se potrivesc.

Regulile jocului: - in timp ce conducatorul jocului prezinta o imagine, se formuleaza
o propozitie incompleta: copilul care are imaginea ce se potriveste completeaza propozitia cu
cuvantul respectiv. Ceilalti copii trebuie sd gaseasca alte cuvinte potrivite pentru propozitia
inceputa.

Elemente de joc: - manuirea materialului, aplauze, miscarea, surprize.

Materialul didactic: - cateva imagini cu aspecte din naturd, jocurile copiilor, activitatea
oamenilor etc., jetoane ce reprezinta diferite obiecte: minge, balon, strada.

Desféasurarea jocului: se poate face in mai multe variante.

Varianta |
Conducatorul jocului prezintd o imagine si formuleaza o propozitie pe baza imaginii
respective. Exemplu: cartea este pe masa. Fiecare copil priveste cu atentie imaginile prezentate

si formuleaza cate o propozitie (fetita se joacd cu papusa). La fel se procedeaza si cu celelalte
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imagini. Se urmareste exprimarea corectd a copiilor in propozitii scurte dar logice.

Varianta Il

Conducatorul jocului formuleazd o propozitie din care lipseste un cuvant
(substantivul). Exemplu: ,,Copilul se joacd cu........ ". Se cere copiilor s caute imaginea potrivita
a cuvantului care lipseste (minge). Ceilalfi copii gasesc si alte cuvinte care pot completa

propozitia data (coarda, masinuta, papusa).

Varianta 111
Conducatorul jocului formuleaza o propozitie din care lipseste verbul: Exemplu:

sm

"'Muncitorii.......... blocuri"'. Copilul care are imaginea ce corespunde se ridica si completeaza
propozitia: "Muncitorii construiesc blocuri". Ceilal{i copii gisesc si alte cuvinte care se
potrivesc (inaltd, ridicd, zidesc). Jocul se incheie cu formularea unor propozitii fara suport
intuitiv cu completarea unor propozitii neterminate, apelandu-se la dialogul dintre educatoare
si copil. In acest joc se pune accent pe activizarea vocabularului copilului, pe fluenta gandirii,
a imaginatiei, precum §i pe dezvoltarea atentiei si rapiditatii in gandire.

Jocurile didactice Tmbinate cu activitatea de munca independenta pe baza de teste au
avut consecinte deosebite asupra dezvoltarii vocabularului, intrucat a sporit participarea activa
a tuturor copiilor, a pus in evidenta, progresele realizate in procesul de insusire si activizare a
vocabularului, cat si a eventualelor lacune 1n intelegerea unor chestiuni gramaticale.

Prescolarul nu invata regulile gramaticale, nu cunoaste definitia lor,nu stie ce inseamna
substantivul, verbul, pronumele, genul, declinarea etc, dar respectd in vorbire aceste reguli,
pentru cd are In jur permanent, modelul de vorbire, este antrenat sd recunoasca prin jocuri si
exercifii, este corectat atunci cand greseste.

Pentru verificarea cunostintelor copiilor privind acordul dintre subiect-predicat,
subiect-atribut, predicat-complement, se poate folosi jocul didactic "Sa facem o poveste", in
cadrul caruia copiii relateaza o scurta intamplare dupa un model dat, formeaza propozitii,
folosesc acordul corect intre partile de propozitii. Prin obiectivele ce sunt de realizat, copii sunt
supusi unor procese de activizare a gandirii. Ei reusesc sa se exprime logic, sa realizeze
acordurile corecte ntre partile de propozitii, numai pe baza gandirii.

Deprinderea de a folosi corect formele de singular si plural ale substantivelor, la
diferitelor cazuri ce formeaza la copii prin jocurile didactice: ,,Spune cate obiecte sunt" , ,,Eu
spun una, tu spui multe”. Aceste jocuri se pot organiza atat cu grupa mijlocie cat si la grupa
mare, la aceasta grupa folosindu-se figse de evaluare.

Pentru a verifica nivelul cunostintelor copiilor referitoare la despartirea cuvintelor in
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silabe, stabilirea numarului si a locului lor, precizarea numarului sunetelor, jocul didactic
"Cuvinte silabe, sunete" este cel mai des folosit. Sarcina didactica: - impartirea cuvintelor in
silabe, stabilirea locului fiecarei silabe in cuvant, numararea sunetelor din cuvinte si silabe.

Obiective operationale:

e si despartd cuvintele in silabe, in functie de cerintele exprimate de una dintre
echipe;

e sa precizeze locul fiecarei silabe n cuvant;

e sa desparta silabele in sunete;

e saraspunda repede §i corect.

Regulile jocului: copiii impartiti in doud echipe iau din cosulet cate 0 imagine, 0
denumesc, impart cuvantul in silabe si silabele in sunete.

Elementele de joc: luarea jetoanelor din cosulet, intrecerea intre echipe, aplauze.

Mijloace de Invatdmant: imagini care reprezintd diferite obiecte , fise de lucru
individual, carioca.

Organizarea si desfasurarea jocului: pentru desfasurarea jocului se imparte grupa in
doua echipe, care se vor aseza fatd in fatd pe scaunele, in linie dreapta. Pe masuta, in dreptul
fiecarei echipe se afla cate un cosulet cu imagini . La semnal, un copil dintr-o echipa ia o
imagine din cosulet si o denumeste. Un copil din cealaltd echipa imparte cuvantul in silabe,
precizeaza numarul silabelor si locul fiecareia in cuvant. Apoi, se Tmpart silabele 1n sunete si se
precizeaza numarul sunetelor din fiecare silaba.

Copiii care iau imagini se aleg alternativ din fiecare echipa.

In complicarea jocului se vor solicita pe rAnd copii din echipele participante sa spuna
un cuvant sa-1 despartd in silabe, sa precizeze ordinea silabelor, apoi sd impartd silabele in
sunete si sa precizeze numarul sunetelor. Ca proba de evaluare se va folosi o fisa exercitiu.

Consider ca prin exercifiile desfasurate in cadrul acestor jocuri se dezvolta treptat
capacitatea de observare analitica, insusire care joaca un rol deosebit de important in procesul
citirii si scrierii. De asemenea, aceste jocuri didactice familiarizeaza copiii prescolari cu
exercitii bazate pe metoda fonetica analitica-sintetica, de invatare a scris-cititului, pregatindu-i
pentru trecerea in perioada preabecedara in clasa .

Prin planificarea si desfagsurarea numeroaselor jocuri didactice si jocuri exercitiu de
dezvoltarea vorbirii, organizate atat in cadrul activitatilor de invatare dirijata cat si In partea I,si
a IV-a a zilei, prin asigurarea unei participari active a copiilor, (folosirea de fise de exercitiu,
jocuri didactice pe grupuri mici si individual) - stiu sa vorbeasca corect, sa se exprime in
enunturi cel putin la nivelul propozitiei, inteleg semnificatia cuvintelor folosite uzual in vorbire,

deosebesc capacitatea de a combina cuvintele in propozitii si fraze, de a creea povesti, de a
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intretine un dialog, de a pune intrebari, de a da raspunsuri si mai ales, de a respecta cerinta

educatoarei in ceea ce priveste rezolvarea fiselor de lucru individuale.

111.1. JOCUL DIDACTIC - FORMA A ACTIVITATII DE
INVATARE SI MIJLOC DE EDUCAREA A LIMBAJULUI

Jocul didactic — ocupa un loc deosebit de important in educarea limbajului
deoarece forma de joc antreneaza intens copilul in stimularea si exersarea vorbirii in directia
propusa in cadrul fiecarui joc fara ca el sa constientizeze acest efort.

Astfel prin intermediul jocului didactic se fixeaza precizeaza si activeaza
vocabularul copiilor, se contribuie la imbogatirea pronuntiei la formarea unor notiuni, la
insusirea unor constructii gramaticale. Din perspectiva pedagogica jocule este considerat un
mijloc de instruire o forma de educatie, o modalitate pedagogica terapeutica, avand astfel o
varietate de semnificatii de natura constructiva.

Jocul didactic — este o forma de activitate accesibila copilului, prin care se realizeaza
0 parte din sarcinile instructiv — formative ale activitatilor obligatorii, dar si acelor alese,
Tntr-o atmosfera distractiva , antrenata si motivata.

Valoarea practica a jocului didactic consta in faptul cd in procesul desfasurarii lui,
copilul are ocazia sd-si aplice cunostintele dobandite in diverse tipuri de activitati sa isi
exerseze priceperile si desprinderile in cadrul unei activitati placute, in care sarcina si
conditiile de invatare sunt stabilite de cadrul didactic, dar elementul ludic este prezent prin
integrarea unor momente de surpriza, asteptare, de incercare a capacitatilor personale si de
ntrecere intre copii.

Trebuintele de cunoastere si actiune ale prescolarilor se pot manifesta in directii variate:

e Nevoia de a exersa, persevera, imita, controla, de a obtine incredere in fortele
proprii;

e Nevoia de a achizitiona noi cunostinte in domenii, de interes, de a exersa deprinderi
fizice si intelectuale si de a obfine competente specifice;

e Nevoia de gandi si crea original;

e Nevoia de a comunic, de a pune intrebari, de a interactiona cu ceilalti, de a avea
momente de reculegere si reflectie;

e Nevoia de prezenta pe sine si de—asi evalua posibilitatea si limitarile:
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e Nevoia de a se angaja Tn activitate n ritmul propriu;

Cercetarile psihologie efectuale in secolul nostru in problema jocului au pus in
evidenta numeroase elemente psihologice care contureaza aceasta forma de activitate specific
umana. Este vorba de acele elemente psihologice care definesc jocul, in general, si care sunt
suficient de operante chiar la copii de varsta prescolara. Copilul la varsta prescolard este
creativ in adevaratul sens al cuvantului.

Jocul adevarat de la care se asteapta si performante, nu poate fi decat creativ. La
prescolari creatia ia forma unei improvizatii, dar a uneia elementare, este o improvizatie
autentica deoarece insasi improvizatia ajunge la creatie.

Tn dezvoltarea individuala a prescolarului prin improvizatie se ajunge la creatie (copilul

inainteaza astfel 1n creatie). La el improvizatia este un lucru serios si nu improvizatie de

mantuiala. Copilul improvizeaza intotdeauna sincer si cu bun gust, nu pentru a rezolva in
graba o sarcind ci pentru a duce la bun sfarsit sarcina respectiva.

Strategia jocului, este in esentd, o strategie euristicd, apropiindu-se de caracteristicile
jocului comportamentului emergent ce conduce la descoperirea unor cunostinte deja
existente, la descoperirea de noi relatii logice etc.

Prin joc, invatarea devine mai atractiva, mai interesanta mai placutd. De asemenea jocul

devine un exceptional exercitiu de modelare a gandirii si a imaginatiei, acute spiritul de

observatie, dezvolta ingeniozitatea, cultiva spiritul de investigatie, de perseverenta in actiune.

Metoda jocurilor valorificd avantajele dinamicii de grup. Independenta si spiritul de

cooperare, participarea afectiva si totala la joc, angajand atat pe copiii timizi cat si pe cei slabi,
stimuleaza curentul de influente reciproce.

Exersarea unor roluri se soldeaza cu intarirea unor calitati morale (rabdare si tenacitate,
respect pentru adulti, stapanire de sine, autocontrolul etc.) si cu dobandirea anumitor
desprinderi legate de indeplinirea unor functii sau responsabilitati sociale, in sens mai larg
cultiva activismul, initiativa si spiritul de raspundere, ceea ce asigura permisele trecerii de la
joc la invatare.

La varsta prescolara, trecerea de la o perioada de dominatie a unei activitati (jocul) la
alta (activitatea comuna) se realizeaza treptat, intr-o perioada de timp, destul de lunga, care
nu presupune excluderea uneia si inlocuirea directa prin alta, ci dimpotriva intre cele doua
forme joc - invatare - exista o imbinare armonioasa, care inlesneste saltul de la o etapa la alta
fara mari obstacole.

Cea mai accesibila forma de trecere de la joc la nvatare sistematicd prin activitati
comune este jocul didactic, care realizeaza un echilibru dinamic si stimulator intre cele doua

forme de activitate. Relatia dintre joc si invatare este conditionata de nivelul general de
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dezvoltare psihica a copilului.

Ceea ce caracterizeaza jocul didactic consta tocmai in ceea ca imbina intr-un tot unitar
atat sarcini si functii specifice, cat si sarcini si functii specifice invatarii.

Invatand prin joc, copilul trebuie si se joace, si se distreze si jucindu-se, invati ce-i
invatat.

Jocurile didactice au un loc bine stabilit in cadrul procesului instructiv — educativ —
formativ, deoarece ele ofera copiilor posibilitatea sa-si aplice cunostintele, sa-si exerseze
priceperile si desprinderile insusite in cadrul actiunilor comune sub forma atractiva si placuta.

Activitatile comune cuprind ,,mugurii Invatarii”, care se organizeaza si se desfasoara
fara ca jocul sa-si piarda din valoare sa educativa.

Invatarea imbraca mai mult sau mai putin haina jocului in functie de varsta psihologica
a copiilor. Daca la varsta mica invatarea sistematica este ocupatd in mare parte de jocurile
didactice, treptat, trecand de la o grupa la alta, jocurile didactice scad din punct de vedere a
numarului lor, iar activitatile de invatare sistematica castiga din ce in ce mai mult teren.

Cresterea treptata a activitatilor intelectuale si fizice. Procesul invatarii prezinta anumite
particularitati ca efect al legaturilor functionale specifice dintre joc si Invatare. Prin
introducerea treptatd a elementelor de invatare au loc insemnate modificari in activitatea
psihica a copilului.

La varsta prescolara mare (5 — 6 / 7 ani), invatarea incepe sa fie privita ca o activitate
predominantd, sa identifice asimilarea activa a cunostintelor de asemenea, se conturecaza
anumite ,,procedee mintale de lucru”, copiii inteleg mai bine problemele date, se straduiesc
sa gaseasca solutii de rezolvare Tn mod independent, sporesc atractia si interesul pentru munca
intelectuala, creste rezistenta la efortul intelectual. Prescolarul de grupa mare i se dezvolta
invata sa observe greselile pe care le comit si se straduiesc sa le indrepte.

In realizarea echilibrului dinamic stimulator dintre joc si invatare un loc important il
ocupad jocurile didactice organizate in gradinita, fie In cadrul activitatilor obligatorii (comune)
fie in activitatile la alegere, iar in scoald conform voilor indrumatoare metodice pentru scolarii
din clasele I si a IT a, in cadrul procesului instructiv — formativ.

In practica prescolard, o parte din acestea sunt un mod, un mijloc de imbogatire a
cunostintelor despre obiectele si fenomenele inconjurdtoare. Alteori , jocul constituie o
activitate de verificare si de control a modului de insusire a cunostintelor si desprinderilor de
catre copii.

Unele jocuri didactice contribuie la imbogatirea vocabularului copiilor cu informatii

referitoare la Tnsusirile obiectivelor: marime, forma, insusiri spatiale si de timp, notiuni de
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lungime etc.
Este important ca aceste jocuri sa fie planificate, avand in vedere celelalte activitati
de predare, asigurand realizarea ,,pasilor” obiectivelor propuse de programa prescolara.

In procesul de invatamant jocul e conceput ca metoda de instruire si educarea copiilor,
ca procedeu de realizare optima a sarcinilor concrete pe care si le impune procesul de
invatamant si ca forma de organizare a activitatilor de cunoastere si de dezvoltare a
capacitatilor psiho-fizice in toate planurile.

Ceea ce caracterizeaza in esenta jocul didactic este faptul ca el imbina intr-un tot unitar
si armonios atat sarcini specifice jocului, cat si sarcini si functii specifice invatarii.

Prin introducerea si folosirea jocului didactic ca mijloc de baza in cunoasterea mediului
inconjurator si in dezvoltarea vorbirii, se realizeaza una dintre cele mai importante cerinte ale

Jocul didactic este o activitate care se deosebeste, prin structura sa specificd, de celelalte
activitati cu un continut asemanator.

Unitatea deplina intre sarcina didactica si actiunea de joc, formam distractiva care o
imbracd si o pastreazd permanent trebuie sd caracterizeze jocul didactic ca activitate
organizatd de instruire a copiilor ,,care se desfasoard sub conducerea directd a educatoarei si
antreneaza, in majoritatea cazurilor, intreaga grupa. El se poate desfasura atat in activitatile
frontale cat in afara lor, atunci cand este repetat de copii la initializarea una dintre ei sau la
sugestia educatoarei.

Sfera de utilizare a jocului didactic este foarte larga, deoarece poate fi practicat in
diferite momente din programul zilei, putand fi extins chiar si in viata de familie a copilului.

Pentru ca jocul didactic sa aiba finalitatea scontatd se impune respectare anumitor
conditii, cum ai fi:

o Crearea unei atmosfere de lucru corespunzatoare;

o Conceperea lui astfel incat sa corespunda particularitatilor de varsta ale
copiilor;

o Imbinarea corecti a activititilor concret — operatorii ce cele abstracte;

o Prezentare cunostintelor intr-o succesiune gradata;

o Asigurarea unui continut bogat, structurat in forme variate, vizand esential;

o Prezentarea sarcinilor de rezolvat intr-un mod accesibil copiilor;

o Stabilirea unor sarcini cu grad diferit de dificultate;

o Inglobarea in joc a unor cazuri, situatii , probleme similare celor intlnite in
viata de zi ce zi;

o Stabilirea precisd a regulilor jocului;
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o Utilizarea materialului didactic adecvat;
o Stimularea copiilor in functie de rezultatele obtinute;

Fiecare joc didactic trebuie sa aiba unitar momentul instructiv si exercitiul ce cel
distractiv. O caracteristica esentiala consta In cererea unor conditii favorabile pentru aplicarea
cunostintelor i exersarea priceperilor si a desprinderilor in contextul altor activitati sub forma
unor activitati placute.

Fiecare joc didactic are laturi constructive prin care se diferentiaza de celelalte jocuri sau
forme de activitate din gradinita (prin continut, sarcina didactica, reguli, actiune de joc).

Datorita caracterului activ al jocului (sub toate formele sale de organizare), datoritd
metodologiei organizarii si folosiri spatiului de joc, educatoarea de azi poate reusi cu succes
sa activeze copiii in procesul instructiv — formativ, contribuind la dezvoltarea gandirii, a
spiritului de observatie, a curiozitatii, a spiritului de (observatie) investigatie si independenta,
precum si a spiritului creativ.

Caracterul activ al metodologiei moderne nu poate fi gandit in afara unui nou tip e relatie
educatoare — copil caracterizeaza prin dominarea activitatii prescolarului in actul invatarii.

Aceasta situatie determind eforturi proprii in dobandirea cunostintelor si in formarea
deprinderilor si a obisnuintelor din partea copilului, cu urmari asupra formarii si a
capacitatilor intelectule si, Indeosebi, a gandirii, prin promovarea unui sistem metodologic
euristic. Actul Tnvatarii este cu atat mai eficient cu cat stabileste o relatie nemijlocita intre
copii si obiectul cunoasterii, dindu-i posibilitatea sa observe, sa compare, sa retina esentialul.

Aceastd actiune il angajeazd pe copil in cautarea adevarului, determinandu-l sa
formuleze ipoteze si sa verifice, sa caute solutii pentru diferite probleme.

Metodele si procedeele pe care le utilizam trebuie sa fie accesibile copiilor. Valoarea
formativ — educativa a metodelor depinde de priceperea educatoarei de a folosi, de a intelege
specificitatea metodelor, de determinarea particularitatilor activitatilor desfasurate, de
folosirea rationala a materialului didactic si, in general a mijloacelor de invatamant.

J. Chateau afirma in cartea sa jocul si copilul cd ,,a te juca inseamnd, In general a-ti
propune o sarcina de indeplinit si a te obosi, a face un efort pentru a indeplini aceasta sarcina”.

Jocul didactic este conceput ca un mijloc de instruire si educare a copiilor, ca procedeu
metodic de realizare optima a sarcinilor concrete pe care si le propune procesul de invatamant
si ca forma de organizare a activitatii de cunoastere si de dezvoltare a capacitatilor psihofizice
pe toate planurile.

In gradinitele de copii, jocurile didactice au multiple modalititi de utilizare:

- ca activitate comuna;

- ca procedeu metodic;
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- organizat cu grupuri mici de copii in cadrul unor centre de activitate (in etapa jocurilor
libere —alese).

In jocul didactic ca activitate comuna obligatorie sunt antrenati toti copiii din grupa. El
isi are locul 1n regimul zilnic, ca toate activitatile comune, dar prin continut, structurd si
desfasurarea specifica se deosebeste calitativ de celelalte activitati.

Valoarea formativa a jocului didactic, ca activitate de sine statatoare, consta in faptul
ca el asigurd conditii depline pentru aplicarea cunostintelor dobandite si exersarea
deprinderilor si aduce un element de varietate in procesul de instruire, facaindu-I mai viu, mai
atragator, mai interesant.

Jocul didactic, in noua orientare metodologica, poate fi organizat si ca un moment al
unei activitati de observare, de reprezentari matematice, de dezvoltare a limbajului. De
exemplu: cand jocul este bine cunoscut de copii, el poate fi integrat intr-o activitate comuna,
de reprezentari matematice, de dezvoltare a vorbirii, de povestire creatd de copii etc. si are
rolul de a mijloci intr-o forma mai vie repetarea sau fixarea cunostintelor. De obicei, se
introduce in partea a doua a activitatii si anume la fixarea cunostintelor. In acest sens, trebuie
sd se caute ca jocul sa fie cat mai simplu, cu sarcini didactice ugoare si cu multe elemente
prin care se invioreaza activitatea.

Tn introducerea unor jocuri, convorbirea poate reaminti copiilor impresiile dobandite
cu ocazia observarii unui obiectiv, punandu-se accentul pe relatiile dintre ei si cei vizati, pe
relatiile dintre protagonisti obiectivului vizat etc. In alte jocuri, ca procedeu se poate folosi
prezentarea materialului care urmeaza sa fie utilizat in joc aceasta mai cu seama cand
materialul este mai complex. In felul acesta se reuseste si se economiseasca timp, fiindca,
atunci cand introducerea in joc se face prin alte modalitati, este necesar sa rezervam timp si
pentru intuirea materialului. Pentru a crea o atmosfera cat mai prielnica desfasurarii jocululi,
se poate folosi ca procedeu de introducere in joc si 0 povestire scurtd , pentru a nu rapi timp
din activitatea propriu-zisa.

Prin povestioare scurte, se familiarizeaza copiii cu tema jocului, se stimuleaza
curiozitatea lor fata de actiunea jocului etc. La grupele mai mari se pot introduce ghicitorile
si versurile. Prin procedeele folosite in introducerea in joc, se creeaza dispozitia necesara
pentru activitatea. Le suscita interesul pentru ea si se familiarizeaza copiii cu tema jocului.

Conducand jocul, educatoarea va incerca intotdeauna sa creeze cele mai bune conditii
de desfasurare, astfel incat jocul didactic sa-si pastreze specialitatea si sa-si mareasca
eficienta, contribuind la dezvoltarea tuturor proceselor cognitive si volitionale: atentia,
memoria, gandirea, limbajul, perceperile si senzatiile, procesele afective: emotii, sentimente,

trasaturile de caracter si de voinfa: initiativa, disciplina, stdpanire de sine, precum si
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preintampinarea unor manifestari negative ale activitatii voluntare: capriciile §i

incdpatanarea.

111.2. COMPETENTELE EDUCATOAREI S1 JOCUL
DIDACTIC

Jocurile didactice implicd mult tact din partea educatoarelor, deoarece trebuie sa-si
adapteze stilul didactic in functie de tipul de copil: timid, pesimist, agresiv, acaparator,
nerabdator, pentru fiecare gasind gestul, mimica, interjectia, intrebarea, sfatul, orientarea,
lauda, retinerea, aprecierea, entuziasmul in concordantd cu situatia existentd. Educatoarea
indeplineste mai multe roluri:

PARTENER- care poate modifica ,,scenariul” lectiei, daca grupa o cere;

ANIMATOR- care initiazd jocul si le explica copiilor, pregateste materiale didactic si
prezinta scopurile invatarii;

PEDAGOG- care isi ajuta copiii in rezolvarea problemelor, 1i motiveaza sa isi prezinte
propriul punct de vedere;

SCENOGRAF, ACTOR- care creeaza scenografia activitatii;

MEDIATOR- care rezolva potentialele conflicte ce pot aparea;

CONSILIER- care 1si ajuta elevii in rezolvarea problemelor, 1i motiveaza sa isi prezinte
propriul punct de vedere.

Rolul de animator obliga la ascultarea activa a tuturor copiilor, grupurilor, la dialog, la
provocare. Sa nu uitam ca suntem si experti si copiii asteapta de la noi confruntari de idei si
explicatii atractive.Suntem si educatori, iar statutul de dascal ne obligd sa ne adaptim
comportamentul situatiilor aparute, sa ne constituim in modele pentru copii.Ar fi frumos ca
fiecare dascal sa fie pentru copiii lui ,,formator’pentru a simti zilnic acea satisfactie pe care ti-
o da pregdtirea pentru activitatea cu copiii $i mai ales plicerea de a realiza o predare/invétare
evaluare creativa, diversa, eficientd, atractiva, diferentiata atat pentru tine ca dascal cat si pentru
copit. Jocurile didactice iti ofera astfel de trairi si satisfactii pedagogice pe care le impartasesti

Ccu copiii.

Ce face educatoarea?

* aranjeaza mobilierul din clasa in mod corespunzator. Ideal este formarea grupurilor in numar
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de catre patru copii, aranjati de o parte si de alta a unei masute.

* stabileste criteriul de grupare (sexul, prieteniile, nivelul abilitatilor intr-un anumit domeniu,
dife-rite jocuri, etc.) si dimensiunea grupului (de la 2 la 6 copii).

* stabileste regulile de lucru (se vorbeste pe rand, nu se ataca persoana ci opinia sd se consulte
intre ei, nu se monopolizeaza discutia, nu rezolva unul singur sarcina, se lucreaza cu culori,
diferite, etc,)

* explica foarte clar obiectivele activitatii, specifica timpul pe care il au copiii la dispozitie;

* pregateste spatiul si materialele.

Ce fac copiii?

* copiii se ajuta unii pe altii sa invete, impartasindu-si ideile;
* Invatd cum sa Invete, se exprima liber, experimenteaza;
* copiii trebuie sa fie capabili:

-sa asigure conducerea grupului;

-sa coordoneze comunicarea;

-sa stabileasca un climat de incredere;

-sa poata lua decizii,

-sa medieze conflicte;

-sa fie motivate sa actioneze conform cerintelor educatoarei;
* capata incredere in ei;
* devin responsabili pentru ideile si actiunile lor;
* Invatd sd priveasca critic mediul social in care traieste el fiind parte integrantd a acestuia;
* Invatd cum sa Tnvete printr-un antrenament placut interactiv de grup;
* 151 exerseaza capacitatea de autoevaluare;
* se comporta cu toleranta, afectivitate, sensibilitate, corectitudine cu cei din jur;
* realizeazd/stabilesc conexiuni intre descoperirile grupului;
* Invata sa rezolve o sarcind alaturi si impreuna cu alti copii;
* invata sa argumenteze, sa caute alternative, sa faca afirmatii neobisnuite, sa adreseze chiar
intrebari neobisnuite, sa-si exprime gandurile creativ, spontan;

* capacitatea de a evolua alternative si a lua decizii de a critica, a testa ipoteze, a reflecta

Cercetarile numerosilor psihologi arata faptul ca exista etape ontogenetice in care copiii
trebuie invatati sa se joace. Copiii mici de sub si peste un an privati de joc au o dezvoltare lenta
si sinuoasa. Experimentul realizat de Rene Spitz, care a studiat dezvoltarea psihomotorie a unor

copii aflati in conditii de ingrijire optima in orase ultramoderne, fara mamele lor si, in paralel,
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dezvoltarea unor copii nascuti si crescuti in penitenciare impreuna cu mamele lor, a scos in
evidenta faptul ca cei din urma au o dezvoltare mult mai favorabila, psihica, intelectuala, in
primii ani de viata, datorita prezentei mamei care faciliteaza invatarea de contact social si de
joc a copilului (cf. Ursula Schiopu, p.53).
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